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Los nueve libros 
Haru 

UN LUGAR DONDE VIVIR
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Anna Miralles (Sabadell, 1967). 
Licenciada en Filología Hispánica por la Universitat Autònoma de 
Barcelona. Profesora de Secundaria de Lengua Castellana y Literatura.

Flavia Company (Buenos Aires, 27 de septiembre de 1963) es una escritora 
argentino-española que escribe tanto en español como catalán. Es licenciada 
en Filología Hispánica, periodista, traductora, profesora de escritura creativa 
y conferenciante. Muy polifacética escribe novela, relatos, microrrelato, ensayo 
y también poesía. Ha publicado incluso literatura infantil. Durante casi cinco 
años (2018 – 2022) decidió dar la vuelta al mundo en solitario a bordo de su 
velero Proteo, desde entonces firma sus libros con varios heterónimos: Haru, 
Andrea Mayo y Osamu. Ya no necesito ser real es fruto de esta experiencia 
vital. Su obra ha sido traducida al inglés, francés, portugués, italiano, polaco, 
alemán y danés. Además, colabora en los diarios La Vanguardia y Ara. Destacan 
sus novelas Ni tú, ni yo, ni nadie (premio Documenta), Dame placer (finalista 
premio Rómulo Gallegos), La isla de la última verdad, Que nadie te salve la vida, 
Haru, Magokoro; sus libros de relatos Por mis muertos, Con la soga al cuello 
y Trastornos literarios; y su poesía aparece reunida en el libro La dimensión 
del deseo por metros cuadrados. Con el heterónimo Andrea Mayo ha publicado 
la novela La planta carnívora y el libro de relatos Arrepentimientos; con el de 
Osamu, el libro de meditaciones Teoría de la resta.Fu
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para encontrar el espacio donde vivir: no me sentía 
nada cómoda en el mundo. Cuando llegué a Haru me di 
cuenta de que, en ese nuevo espacio que había creado, 
podía invitar a todo el mundo”. Los nueve libros, obra  
publicada en 2025 por la editorial Navona, es este “lu-
gar donde vivir”. Haru/Company nos abre las puertas 
de un libro que es hogar y refugio, en el que es posible 
guarecerse del ruido, la crispación y la violencia que se 
han adueñado del mundo que habitamos. 

Tener entre las manos Los nueve libros supone un 
disfrute para el lector por la exquisita edición que nos 
presenta Navona. Las seiscientas páginas de grama-
je grueso, que parecen casi pergamino, otorgan una 
consistencia que no se queda solo en la forma, sino 
que trasciende a su contenido. Resulta difícil clasificar 
esta obra. Decir que se trata de una novela no sería 
nada apropiado, pues es mucho más, va más allá de 
cualquier convencionalismo. No se estructura en tor-

En 2016 Flavia Company publicó Haru, un li-
bro que tuvo una gran acogida tanto en su 
edición en castellano como en catalán. Se 
trata de la biografía de una joven oriental 

que, tras quedar huérfana de madre, pasa cinco años 
en un dojo, una escuela donde a través de la práctica 
del shodo (escritura clásica), el tiro con arco, el tai-chi y 
la meditación, la joven aprenderá una filosofía de vida 
que chocará con la rebeldía propia de la juventud. Gra-
cias a las enseñanzas recibidas aprenderá a afrontar 
una realidad que le será adversa y a tomar conciencia 
del aquí y ahora. 

Cuatro años después, en 2020, Company anuncia en 
las entrevistas que concede que ha decidido “morir” 
como escritora y dejar de firmar sus obras: a partir de 
ese momento lo hará con heterónimos, y uno de ellos 
será el de Haru. En propias palabras de la autora: “Has-
ta que encontré a Haru había hecho novelas y cuentos 
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vida: en el tablero se muestran las luchas y desafíos 
que enfrentamos día tras día. Cada jugada nos obliga 
a realizar los movimientos correctos, así también en la 
vida, según unas reglas establecidas. 

A través de una prosa sencilla, diáfana, desnuda de 
todo artificio, Haru nos habla de temas universales. Los 
personajes -Sahel, Amador, Gerardo, Nicolás, la mujer 
pez…- se enfrentarán al dolor y vacío que la muerte 
provoca; no obstante, el sufrimiento les otorgará un 
conocimiento profundo puesto que “pocas veces la 
sabiduría proviene de la satisfacción, pues pocas 
veces la satisfacción dura lo suficiente como para 
dar tiempo a la sabiduría”. Por otra parte, también 
amarán. Esta obra habla de un amor que está por en-
cima de todo, que trasciende el espacio y el tiempo, un 
amor sanador, puro, poderoso, que emana de la con-
fianza y el respeto, un amor universal que nos une con 
aquello que nos rodea. Es una manera de entender el 
mundo. Haru nos enseña a despojarnos de lo superfluo, 
a evitar el exceso, a abrazar lo esencial, lo que verda-
deramente importa. No es más rico quien más tiene, 
sino quien  es capaz de donar: “Dar es el principio 
de la resta, y la resta el principio de la felicidad”.

Los nueve libros es una obra mágica, muy espiri-
tual, especialmente filosófica, que requiere una lectura 
sosegada para conectar con las enseñanzas que se nos 
transmite; posiblemente, sea necesaria alguna relec-
tura para reflexionar de manera más profunda sobre 
los pensamientos de Haru. Vivimos en un mundo exce-
sivamente acelerado por lo que es de agradecer encon-
trar propuestas literarias que invitan a la reflexión, a la 
introspección, como así lo hace el conjunto de narra-
ciones, parábolas y aforismos que nutren las páginas 
de Los nueve libros.  

El compromiso de Flavia Company con la Literatura 
es evidente y su generosidad está fuera de toda duda al 
compartir con el público lector este lugar donde vivir. 
Y es también un acto de generosidad ceder el prota-
gonismo a Haru y a su obra. 

“No olvidéis que cada día es una vida entera, 
les dijo ella. Cuando lo entiendes, el tiempo per-
manece”.

no a los clásicos capítulos, sino en nueve narraciones 
que dialogan entre sí, que se alimentan unas de otras, 
que están interconectadas; sin embargo, a su vez, son 
unidades independientes que pueden ser leídas alea-
toriamente. A medida que se avanza en la lectura de los 
Libros, personajes, espacios y sucesos se entrelazan de 
manera más o menos evidente, más o menos sutil. El 
hilo conductor de los distintos relatos es una mujer sa-
bia, mística y eterna, conocedora del alma humana que 
transita por los distintos espacios y tiempos. Se trata 
de la mujer de arena del Libro Primero que aparece en 
la fuente en la que están llenando sus cántaros dos jó-
venes. De este encuentro surge la primera enseñanza: 
de los tres surtidores solo dos dan agua, el tercero al 
que la mujer acerca sus manos está seco; aun así, ella 
conseguirá lavárselas y beber: “si confiamos, la vida 
nos proporciona lo necesario”.

La mujer de arena es una mujer-imposible, mu-
jer-milagro, de la que se desconoce todo. Paradójica-
mente, se calza cuando deja de viajar y se asienta en la 
aldea, ha llegado a donde se la esperaba para convertir 
esa tierra en un lugar próspero; además, se converti-
rá en guía de los aldeanos. Es la artífice de un nuevo 
Génesis.  

“Cuando llevaban un rato conversando se acer-
caron algunos jóvenes. En su actitud se mezclaba la 
sorpresa y la inquietud. Por fin uno de ellos se atre-
vió a preguntarle, pero tú quién eres. Ella inclinó 
la cabeza, se llevó el dedo índice a la frente con los 
ojos cerrados, jugó a que pensaba una contestación 
y por fin levantó la cabeza, los miró desde el verde 
turquesa de sus ojos y contestó, cómo voy a saberlo, 
si solo se me ve desde fuera”.

En Los nueve libros cobran especial relevancia dos 
actividades: la alfarería y el ajedrez. Los personajes tra-
bajan la arcilla, modelan la tierra y con ello consiguen 
conectar con la naturaleza. Dando forma a la tierra que 
se pisa se establece un vínculo con pasado y futuro: 
cada alfarero imprime en la pieza que elabora su propia 
huella, su identidad, y a su vez lo hace pensando en el 
uso que se le va a dar. Cada vasija es única e irrepetible. 
En cuanto al ajedrez, este es la gran metáfora de la 
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Después de casi una década de silencio, Haru toma la palabra para dar voz al tiempo, 
al amor y a la literatura. Los nueve libros es una narración de narraciones donde se 
conjugan lo cotidiano y lo eterno, lo íntimo y lo universal. Una guía sin mapa en la que 
cada página es un refugio en cuyo centro habita un corazón que te espera. En nombre 
de todo lo que está vivo y va a morir para estar vivo otra vez y con distintas formas se os 
pide que aceptéis lo que acontece, que leáis en los sucesos lo que los sucesos expresan, que 
otorguéis a cada hecho su verdadera importancia, que no es la emoción que os provoca 
sino los resultados que de él se derivan.


