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Mit seinen

Fiifden ist
er Mensc

allein

Die Schriftstellerin Katja Oskamp

arbeitet als Fu8pflegerin in Berlin. In jhrem
Roman ,,Marzahn mon amour*

erzihlt sie von Pedikiire als Seelenpflege.

er sich fiir Neuerscheinungen interessiert,

hat sie vielleicht schon gehort: die Ge-

schichte von Katja Oskamp, Jahrgang

1970, der vermeintlich gescheiterten
Schriftstellerin, die vor viereinhalb Jahren begann, als Fufipflege-
rin in Berlin-Marzahn zu arbeiten. Das ist medial ein fruchtba-
res Thema, denn vergessene Literaten und ein bisschen Ekel ma-
chen sich gut. Auflerdem ist es ja ein recht abwegiger Gedanke,
freiwillig den heimischen Schreibtisch zu verlassen, wo man in al-
ler Ruhe geistreiche Literatur produzieren konnte, um sich fort-
an kniend im Umgang mit Hornhaut und Fufpilz zu iiben.
Aber offenbar ist das moglich — und das Gliick all derjenigen, die
sich jeden zweiten Monat bei Katja Oskamp die Krusten um die
Nagelfalze gefligig machen lassen, sich die Hornhaut einweichen
und abhobeln lassen, so dass die Fuf3pflegerin manchmal noch
am Abend Hornhautfetzen aus den Haaren zwirbelt. Oder einen
Fufinagel im BH findet.

Vor allem aber kénnen sie froh sein, dass sie jemanden
zum Reden haben. Denn Fiifle sind etwas Besonderes, und
deshalb ist das auch das Verhiltnis derjenigen, denen sie geho-
ren, zu denen, die sie anfassen. Die-
ses Verhiltnis beschreibt die gebiirti-
ge Leipzigerin Katja Oskamp auf 142
Seiten in zirtlichen, brachialen, stets
liebevollen Portrits ihrer Kunden in

Es gibt keine niederen
Arbeiten, nur neue
Herausforderungen:
Katja Oskamp

»Marzahn mon amour®, erschienen im Hanser-Verlag Berlin.
Gleichzeitig ist dieses Buch auch als Befreiungsschlag zu le-
sen: aus der Literaturbranche, die oft gerade noch gefeierte
Autoren schnell wieder fallenlasst.

Das alles kann Katja Oskamp nicht wissen, als sie an ih-
rem ersten Arbeitstag morgens vor dem Kosmetik-, Massage-,
Nagel- und Fuflpflegestudio ihrer Freundin Karina steht. Nach
etlichen Jahren als Dramaturgin am Theater und drei Romanen
hat sie beschlossen, dass es so nicht weitergehen kann. Die Toch-
ter geht nach England, der Mann ist ein Pflegefall, kein Verlag
will ihre Novelle. Doch nicht nur das: Der ganze Literaturbe-
trieb hiangt Katja Oskamp zum Hals heraus; die Abhéngigkeit
vom Wohlgefallen weniger empfindet sie als entwiirdigend, und
der Stolz ist zu grof. ,,Da bin ich dann auch bockig: Wenn die
mich nicht wollen, gel’ ich. Aber ich bin diejenige, die verlsst,
das war mir immer wichtig, erzihlt sie in einem Café hinter
dem Marzahner Studio ,MP 20 ,,War frither mal in der Mar-
zahner Promenade 20, ist es nicht mehr, stort sich aber keiner
daran® erklirt sie den Studionamen, als es um die im Buch be-
schriebene Stelle geht, an der sich eine Frau vom Balkon gestiirzt
hat und die Autorin den Notdienst rief. Das entsprechende Kapi-
tel heif3t ,,Die Russin® ,,Die ist schon mal gesprungen®, sagt dort
die Kollegin Tiffy, ,hat nicht geklappt. Wahrscheinlich nicht
hoch genug. Davon hat sie das kaputte Bein behalten.“

Um Selbstverwirklichung geht es nicht

In den restlichen Geschichten stiirzt sich zwar keiner mehr vom
Balkon, aber es bleibt tragisch, wenn auch auf komische Weise.
Da ist zum Beispiel Frau Blumeier. Sie wohnt mit ihren sechzig
Jahren iiber dem Studio, und ihr géngigster Satz ist: ,,Wollt ick
grade sagen. Als Katja Oskamp gerade ihre Zehennigel schnei-
det, erzihlt die Seniorin, was ihr und ihrem jiingst wiedergetrof-
fenen Jugendfreund beim Sex passiert ist: ,Uns is dit Bette einje-
kracht.“ Frau Blumeier, deren Name wie jeder andere im Buch
gedndert ist, war kiirzlich bei einer Lesung in einer Marzahner
Buchhandlung dabei.

Man kénnte sagen, dass es in diesem Buch um Katja Os-
kamps Kundschaft geht, um die Gebrechen des Alters, zerfurch-
te Fiife, verwachsene Négel und unangenehme Vermengungen
aus Fliissigem und Festem — aber eigentlich geht es um die
Schriftstellerin und Fuflpflegerin selbst. Das aber wiirde sie nie
so behaupten, im Gegenteil. ,,Uber sich selbst kann man ja nicht
schreiben. Zumindest sollte man es nicht, sagt sie und findet,
dass gesellschaftlich ein falscher Eindruck von der Wichtigkeit,
verschiedene Rollen einnehmen zu kénnen, vorherrscht. ,,Es
geht doch nicht immer um eine Form von Selbstverwirkli-
chung, bei der alles umfassend funktioniert. Es wire ja ganz
schrecklich, immer blof8 eine Rolle zu haben.“ Und Rollen seien
an Kostiime, an Bithnenbilder, ans Auflere gebunden. ,,Das hilft
uns, die Rollen zu trennen, die wir stindig spielen. Und dabei
geht es nicht darum, Masken zu bedienen oder ob man nun
eine Rolle gut oder schlecht spielt. Sondern darum, dass ich die
Summe meiner Rollen bin sagt sie, heute in Pink gekleidet,
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mittwochs und donnerstags zum Dienst hingegen immer in
Weifl gekleidet. Allerdings gebietet sie Einhalt, wo einige ge-
neigt sind, Kausalitdten herzustellen. Denn Katja Oskamp hat
weder mit der Fulpflege begonnen, um dariiber zu schreiben,
noch aus Verzweiflung. Immer wieder wird sie gefragt, wann
sie denn mit diesem Job aufthore und man sie wieder ganz auf
der Bithne der Schriftsteller begriifen diirfe, nun, da sie ja wie-
der ein Buch veroffentlicht habe. Doch sie wird Fuflpflegerin
bleiben, in der restlichen Zeit ist sie Schriftstellerin, Mutter,
moglicherweise Partnerin oder auch mal Weintrinkerin. ,,Ich
kenne den Laden doch, das kann so schnell wieder vorbei sein.
Und dann steht man da und guckt bléd. Nee!*

Keine Angst vor dem, was andere denken

Professionelle Fu8pflege diirfte fiir die meisten ein fremdes Ge-
biet sein, zumindest, wenn es um die Seite des Pflegers geht.
Katja Oskamp wird fiir ihre Entscheidung bewertet und verur-
teilt. ,Das sind einfach Berufe, die werden gesellschaftlich,
und unter den Intellektuellen ja erst recht, nicht respektiert:
Miillabfuhr, Kranken- oder Fuflpflege — alles eins.“ Es sind Be-
rufe, fiir die man keinen besonders hohen Abschluss benétigt.
Mit einem Abitur die Ausbildung zum Frisor einzuschlagen er-
scheint vielen schon fragwiirdig. ,,Dabei ist es ja genau diese
Form der Abstiegsangst, die gerade Menschen in prekiren Be-
rufen, freie Autoren oder Journalisten zum Beispiel, nach un-
ten abgeben. Die mich sehen und denken, na immerhin muss
ich das noch nicht machen, und sich in genau der Unsicher-
heit und Statusangst suhlen, die ich nicht mehr haben muss.
Ich bin jetzt frei®, sagt sie. Die Arroganz der gebildeten Kreise
gegeniiber korperlichen Titigkeiten folgt der Annahme, dass
jeder Mensch, der die Wahl hiitte, sich gegen die kérperliche
Arbeit entscheiden miisste. ,, Dass ich Fu8pflegerin sein will,
auf die Idee kommt keiner®, erzihlt Katja Oskamp. Jeder, der
»Marzahn mon amour® gelesen hat, weiff danach aber, wie
viel korperliche Arbeit in Fufipflege steckt.

Katja Oskamp mag Fifle. ,,Es ist unglaublich, fiir wie
hisslich die meisten Menschen ihre Fiile halten® erzihlt sie
und dass sich so gut wie jeder Erstkunde fiir seine FiifSe ent-
schuldige. Dabei seien diejenigen, die den Weg zur Fufipflege
einschlagen, nicht die Schlimmsten, weil sie ja offensichtlich
ein Bewusstsein fiir Fufprobleme hitten. Was Oskamp in ih-
ren einstiindigen Sitzungen mit den Marzahner Bewohnern er-
lebt, sucht an Intimitit seinesgleichen, wenn sie auch stets pro-
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fessionell distanziert bleibt. Erst wer-
den die Fiifle gewaschen und einge-
weicht. Die Fupflegerin verlisst noch
einmal den Raum, dann geht es los. Ge-
rade die Stammkunden geben sich
fithlbar und vollends in Katja Oskamps Hénde, der Fuf8 ent-
krampft, und die ersten Sitze beginnen. Frau Guse erzihlt von
ihrem Brustkrebs, Herr Paulke von ,,50 ’ne Art Schlauch®, den
man ihm ,.einjebaut® habe, ,,vom Hals bis inne Leiste, der reju-
liert irjendwat und muss ab und zu nachjestellt werden. Der
Dialog zwischen Katja Oskamp und Frau Blumeier beginnt
mit: ,Kommse rin!“ und ,,Und setzense sich, wa?“. Der ehema-
lige SED-Funktionir antwortet auf die Nachfrage, ob es Neues
an der Front gebe, mit: ,,Sicher, es gibt ein paar Dinge, mit de-
nen ich nicht zufrieden bin, aber ich komme klar. Ich bewilti-
ge mein Leben.“ Und all das entspinnt sich, wihrend Katja Os-
kamp behutsam hilt und pflegt, was ihre Kunden nur ihr an-
vertrauen: ihre FiifSe.

Anfangs seien die Arbeitstage heftig gewesen, korper-
lich, inhaltlich und emotional. ,,Aber ich mag es, hart zu arbei-
ten. Ich will Dinge machen. Ich will sie im Griff haben, bewe-
gen und auch mich dabei erleben. Das alles kann ich hier. Und
ich habe keine Angst mehr davor, was die anderen denken.*
Im Blick auf ihre lieb gewonnenen Kunden, immerhin, ist die-
se Sorge uiberfliissig. Im ,MP 20“ schaffen drei Fuf$pflegerin-
nen einen Raum, in dem Einsambkeit geteilt und aufgehoben
wird, wenn vielleicht auch nur fiir eine Stunde und alle sechs
Wochen. Wo Beriithrungen méglich sind, die wir sonst nicht er-
leben, weil wir unsere Fiile privat halten, oft sogar gegentiber
dem eigenen Partner. ,,Unsere nackten Fiifle werden in unse-
rer Gesellschaft weggesperrt, die sollen unbemerkt bleiben,
und dariiber sprechen wir nicht. Mit seinen Fiiflen ist der
Mensch allein®, sagt Katja Oskamp und wirft einen Blick auf
die eigenen.

Dass sie zweimal in der Woche Klempnerin fiir Fuff und
Seele der Marzahner ist, spricht dafiir, dass man mit Stolz am
rechten Ort wenig zu verlieren hat. ,,Friither habe ich die Leute
gefragt, wann ich bitte einen Termin mit dem Agenten haben
kénne. Heute fragen die Leute mich, ob ich nicht in die Zei-
tung oder ins Fernsehen kommen wolle. Ja, sage ich dann,
aber Mittwoch und Donnerstag kann ich nicht.“

Auch dort, wo groBite
Anonymitédt herrscht,
gibt es Begegnungs-

orte: Marzahn
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Juliane Reichert, Berlin
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weimal die Woche, immer mitt-

wochs und donnerstags, macht

Katja Oskamp den Leuten in Mar-

zahn die Fifle. Sie arbeiten zu

dritt im Salon MP 20 an der Mar-
zahner Promenade, allesamt Quereinstei-
ger, eine Verkauferin, eine Gastronomin,
und Katja Oskamp ist eigentlich Schrift-
stellerin. Man kann in jedem Beruf Pech ha-
ben, dann muss man etwas anderes ma-
chen, so war es bei Katja Oskamp auch. Als
sie vor Jahren eine Novelle geschrieben hat-
te, fand sie keinen Verlag. Natiirlich war
Katja Oskamp verzweifelt, in einem Buch
steckt ein gehoriges Stlick Lebenszeit, und
die ist kostbar.

Zum Glick gibt es als verlassliche Grofie
im Leben den Zufall. Eine Bekannte hatte
ein Kosmetikstudio aufgemacht, ,dann ha-
be ich gesagt, mein Leben ist schrecklich,
ich bin auch keine Schriftstellerin mehr.
Dann hat sie gesagt, ich kenn mich nicht
aus, wie das mit Schriftstellerinnen ist,
aber du kannst bei mir arbeiten.“ Nur, wie
macht man das mit den Fiiflen, dass sie hin-
terher nicht schlimmer aussehen als vor-
her? Katja Oskamp lernte schnell, die Leu-
te, an denen sie {ibte, waren geduldig.
Wenn sie sich verschnibbelte, sagten sie:
»,2Macht nischts, Madchen, dit wird gleich
wieder aufhéren zu bluten.

Seit zwei Jahren fahrt Katja Oskamp
jetzt von Friedrichshain, wo sie wohnt, mit
der Straflenbahn M6 hier raus, tiber die lan-
ge Landsberger Allee, an deren 6stlichem
Ende zunéichst einmal viel Griin ist, dann
sieht man gepflegte Schrebergérten, ein-
mal gleitet die M6 durch einen sattgriinen
Laubtunnel. Die grofie Stadt baumelt sich
gewissermaflen ins Landliche aus. Nach
zwanzig Minuten Straflenbahnfahrt steigt
Katja Oskamp in Marzahn aus, mitten in
der Platte, den riesigen Hochhausblocks
mit den orangefarbenen Markisen an den
Balkonen, mit betont sortenreicher Blu-
menpracht in manchen Késten.

Die Haltestelle heifdt ,Marzahner Pro-
menade”, natiirlich kénnte so auch das
elend augenzwinkernde Programm eines
bloden Kabarettisten heiflen, denn Leute,
die es lustig finden, wenn einer sich tiber
Marzahn lustig macht, gibt es genug. Weil
die Marzahner das wissen, sagt Katja Os-
kamp, schimpfen sie entweder tiber das
ewige Gespdttel, oder sie erzdhlen aller
Welt, dass es hier besonders schon sei, was
ja nun auch wieder nicht stimmt, dazwi-
schen gebe es wohl nichts.

Viele Marzahner haben sich an
die Behaglichkeit gewohnt und
blenden die traurige Statistik aus

In Wahrheit gibt es in Marzahn natiir-
lich vieles von dem, womit man diesen Be-
zirk in Verbindung bringt. Die Armut zum
Beispiel. Mehr als 40 Prozent der Kinder in
Marzahn leben von Hartz vier. Nirgends
wohnen so viele alleinerziehende Miitter,
junge Frauen, deren ebenso junge Manner
sich aus dem Staub gemacht haben, als das
Kind kam. In manchen Teilen von Mar-
zahn-Hellersdorf iiberwiegt der Anteil der
alten Menschen den der jungen, und es
gibt die Territoriumskampfe der Jugendli-
chen, die aus Syrien gefliichtet sind, gegen
jene, die aus Afghanistan kamen.

Am Eastgate, dem grofien Einkaufszen-
trum nahe der S-Bahn, steht seit Kurzem
ein Polizeiwagen. Viel ist noch nicht pas-
siert, aber schon eine zersplitterte Bierfla-
sche kann einen Menschen im Plattenbau
umgehend die Notrufnummer wahlen las-
sen. Marzahn ist eine Stadt, in der lange
Zeiteinfach nur gelebt wurde, still und eini-
germaflen solidarisch in den Drei- oder
Vierraum-Wohnungen, das Feierabend-
Bier trinken die Leute auf dem Balkon, ger-
ne diirfen die Nachbarn kommen. Aber auf
der Marzahner Promenade ist abends
nichts los, vielleicht sitzen ein paar Gaste
im Lucky Inn oder in der Biertulpe. Mar-
zahn ist ein Bezirk, in dem lange vieles in
Ordnung war. Viele alte Marzahner haben
sich an die Ordnung gewdhnt und blenden
die traurige Statistik aus.

Deshalb sagt auch Frau W., die heute
wieder einen Termin im Fuf3pflege-Salon
hatte, wie sehr ihr das Gerede iiber das
schlimme Marzahn auf den Wecker geht.
Frau W. wohnt seit 1981 hier, das Wort
»Erstbezug" spricht sie mit einem leichten
Thiiringer Akzent aus, und sie liebt das
Wort ,,top“ so sehr, dass sie es als Glitesie-
gel auf die Marzahner Lebensbehaglich-
keit setzt: Kindergarten, Kaufhalle, alles
top und damals schon vorhanden, auch die
S-Bahn war, als sie von Schwedt hier hin-
zog, bereits gebaut.

Die Partei hatte alles vorbereitet fiir die
neuen Biirger ihrer neuen Stadt.

Marzahn-Hellersdorf war das grofie
Bauprojekt der DDR, vor vierzig Jahren
ging es los mit den ersten Plattenbauten,
Zwei-, Drei- und Vierraum-Wohnungen,
im Osten sagte man Raum zu Zimmer. Es
ging den Parteikadern darum, ,,das soziale
Problem Wohnen in den Griff zu bekom-
men“, deshalb schafften sie die riesigen Be-
tonplatten hier raus an die Grenze zum idyl-
lischen Barnim. Bald kamen die Laden, die
Kindertagesstitte und das Kino dazu. Nie-
mals zuvor in Europa wurde eine derart
grofe Flache mit dermafen vielen Woh-
nungen bebaut, mehr als 100 000 waren es
in kurzer Zeit.

Fiir die einen war die Platte der neue
h&usliche Segen, fiir andere ,Fickzellen
mit Fernheizung®, die rustikale Definition
stammt von dem Dramatlker Heiner Miil-
ler, der bis zwei Jahre vor seinem Tod eine
Platte in Lichtenberg bewohnte, 14. Stock.
Vielleicht, weil man als Sozialist ja auch
mal gucken muss, wie sich Proletariat so
anfiihlt.

Nach Marzahn-Hellersdorf zogen die Ar-
beiter, die Angestellten, die Intellektuellen
- ein sozialistischer Kollektiv-Traum mit
Warmeddmmung, allerdings kam die erst
ein paar Jahre spéter in die Platte. Das war
kurz nachdem Jens Wahl mit seiner Fami-
lie nach Marzahn gezogen war, raus aus
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Als Fuﬁpﬂegerm kRiimmert sich Katja Oskamp um die Fiifse der Marzahner, als Schriftstellerin um ihre Seelen.

Uber das Gliick

Berlin-Marzahn wird gern hergenommen, wenn es hasslich oder witzig werden soll.
Dabei hat der Bezirk seine ganz eigene Noblesse. Und fiir einige ist er sogar die letzte Rettung

VON HILMAR KLUTE

FOTOS: REGINA SCHMEKEN

Bockwindmiihle und Plattenbau: Es ist vieles etwas rauer in Berlin-Marzahn, wo die grofSe Stadt gewissermajien ins Lindliche auslappt

dem ollen Malocherkiez Prenzlauer Berg,
wo sie die Kohlen immer aus dem Keller
hochschleppen mussten.

Die Wohnungen in Marzahn waren be-
gehrt, die Wahls bekamen eine mit vier
Zimmern, achtzig Quadratmeter, ,,das war
nicht sehr grof3, aber ein Zugewinn an Le-
bensqualitat’ sagt Jens Wahl. Lustigerwei-
se war in den Treppenhdusern die gleiche
Tapete angebracht wie in den Wohnungen.
,»Es sah merkwiirdig aus, ich hab dann al-
les weifd gestrichen’ Er wohnt mit seiner
Frau heute noch in der Wohnung, die bei-
den S6hne sind langst aus dem Haus.

Es gibt kaum Berichte iiber das
Viertel, in dem nicht wenigstens
eine Platzwunde versorgt wird

Wabhl sitzt im ,,Projektraum Galerie M
an der Marzahner Promenade, in kurzer
Hose, es ist heif}, die Platte macht aus der
Sommerhitze eine Top-Sommerhitze. In
der Galerie wird gerade russische Gegen-
wartskunst gezeigt, grofe, wild-realisti-
sche Bildflachen, die man sich an einer
Marzahner Hausfassade vorstellen kénn-
te.In einem dunklen Raum 1auft ein experi-
mentelles Video von Jens Wahl. Als Kiinst-
ler nennt er sich ,Namesi“ der Name be-
deutet nichts, er wollte einfach etwas mit
vielen Vokalen drin.

Einmal ist Jens Wahl durch Marzahn ge-
laufen und hat die Kamera in jeden griinen
Miilleimer gehalten und abgedriickt. Auf
seinem Youtubekanal kann man den Film
sehen, eine kluge, lustige und sehr bunte
Innenschau des Spatkapitalismus, also je-
nes Teils davon, der in die Tonne gekloppt
wird. Nach der Wende, sagt Wahl, seien vie-
le arbeitslos geworden in Marzahn. ,Ich
hatte das Glick, dass uns das nicht pas-
siert war, deshalb geht’s uns ziemlich gut.
Aber Jens Wahl sieht auch, dass sich etwas

verdndert, dass eine neue Unruhe ins Vier-
tel kommt und dass manche Marzahner
verdrgert sind {ber die Gruppen von
Flichtlingen, die auf dem Platz vor den
H&ausern ihre Musik aufdrehen.

Um die Jahrtausendwende zogen im-
mer mehr Menschen aus Marzahn fort.
Deshalb fing man damit an, Hochh&user
abzureifien, Kitas und Schulen zu schlie-
Ren, ,,Stadtumbau Ost“ hief} das damals
schon kliigelnd. Jetzt leben wieder mehr
Menschen in Marzahn, und es fehlt am N6-
tigsten. Gut, so etwas kennt man in Berlin,
es ist die unergriindliche Dialektik der
Stadtpolitik. Sobald ein Problem geldst ist,
wird stets zum Ausgleich eine Armee weite-
rer Probleme ins Feld geschickt.

»Aber das treibt mich nicht weg® sagt
Jens Wahl, ,;ich bin 66 Jahre alt und wiirde
hier nicht mehr ausziehen.

Es gibt die alten Marzahner, die noch
das Glick der Normalitét genieflen. Oder
die dieses Gliick gegen die Norgler verteidi-
gen, die gerne von Marzahn als taglichem
Aufmarschplatz der Neonazis reden, von
denen in Wahrheit keiner mehr hier auf-
taucht. Jens Wahl sagt, er finde die Kli-
schees iiber Marzahn unwiirdig. Und es
stimmt schon, die Verfiihrung ist grof, es
gibt kaum Zeitungsberichte {iber Mar-
zahn, in denen nicht ein Messer blitzt oder
eine Platzwunde versorgt wird.

Nattirlich gibt es Probleme in Mahr-
zahn, und es gibt neue Schicksale neben
den alten Geschichten.

Katja Oskamp stellt jetzt eine Wanne
mit warmem Wasser vor die Kundin, die
Fifle miissen geschmeidig werden, bevor
sie vorsichtig die Nagelhaut entfernt. An
der Wand héngt eine Darstellung der Fuf3-
reflexzonen, die direkt vom Fuf in die
schoénsten Gehirnbereiche des Menschen
filhren. Katja Oskamp driickt an den
Fiflen vermutlich immer die Stelle, die
den Redefluss der Kunden in Gang setzt.
Irgendwann hat sie angefangen, ein paar

von den Geschichten aufzuschreiben, die
ihr die Leute erzdhlen. Auf Zeit online
kommt regelméfig ihre Kolumne ,Fuf-
pflege in Marzahn“ dieser Tage erschei-
nen die Texte gemeinsam mit anderen als
Buch (,,Marzahn mon amour*) bei Hanser.
Man liest das und ist begliickt von der ro-
busten Poesie, mit der Katja Oskamp diese
Welt der Alten und Ubriggebliebenen be-
schreibt, die oft auch witzige und lebens-
kluge Leute sind und einen trotzigen Hei-
matstolz pflegen. Keine Spur von der sonst
in der Literatur iblichen ethnosoziologi-
schen Staunerei dariiber, wie es sich daun-
ten so lebt. Sie schreibt von der Noblesse
der Leute, und ihre Geschichten sind wahr,
auch weil sie lustig und schon sind.
Immer geht es um Marzahn in diesen
Texten, auch um das grofle Versprechen,
das dieser Name den jungen Leuten in der
DDR gab. ,,Ich hor das ja immer von mei-
nen alten Leuten hier, sagt Katja Oskamp,
,die haben gehelratet mit zwanzig, dann
war das Kind unterwegs und sie kriegten
keine Wohnung“ Das war das eine. ,,Und
auf der anderen Seite gab es natiirlich das
sozialistische Erfolgstrallala“

Wenn es wieder mal kracht vor
dem Eastgate, geht es
um Midels, Wohnung oder Job

Von dem Trallala ist heute die Platten-
bausiedlung als bewohntes Denkmal der
architektonischen Heldenleistung iibrig.
Die Mieten sind, wie iiberall in Berlin, ange-
stiegen, und man kriegt auch nicht so ohne
Weiteres eine Wohnung in Marzahn. Ju-
gendliche, die hier grofd geworden sind, oh-
nehin nicht. Dazu braucht man neben dem
Geld fiir die Miete einen astreinen Schufa-
Nachweis, und wer von den Jungen hier
auf der Platte hat nicht Schulden vom
Zocken oder beim Handy-Anbieter?

Was war denn jetzt genau los hier in Mar-
zahn mit den Jugendbanden? Woher kam
die Gewalt und welche Griinde hatte sie?

Ineinemkleinen, jetzt in der Hitze ziem-
lich stickigen Biiro an der Marzahner Pro-
menade sitzen Uwe Heide und Thomas
Mehwald, die beiden arbeiten als Street-
worker fiir den Verein Gangway. Sie versu-
chen, sich jenen Jugendlichen zu ndhern,
die als Fliichtlinge nach Deutschland ge-
kommen sind und alleine oder mit ihren Fa-
milien in Marzahn wohnen. In den vergan-
genen Wochen krachte es gehorig auf dem
Platz vor dem Eastgate, das lag, sagt Uwe
Heide, an den Madchen aus Marzahn und
aus anderen Berliner Bezirken. Die Jungen
streiten sich um die Madchen, die es wie-
derum interessant finden, hier in Marzahn
attraktive Jungs kennenzulernen. ,Diese
jungen Leute aus dem Nahen Osten kon-
kurrieren mit denimmer weniger werden-
den jungen Deutschen um die knappen
Ressourcen: Madels, Wohnung, Jobs.

Immer wieder ziehen die beiden los, in
die Jugendclubs und auf die Platze. Tho-
mas Mehwald zeigt den Jungen, was man
mit Drei-D-Druckern alles anstellen kann.
Aber so richtig wollen sich die Jugendli-
chen nicht helfen lassen. Zu viel sei verlo-
ren gegangen an Vertrauen und sozialer
Festigkeit, sagt Uwe Heide. Die Viter hét-
tenihre Integration langst aufgegeben, die
sidflen schweigend in der Wohnung. Er
kennt achtjahrige Madchen, die ihren El-
tern die abgelehnten Asylantrége iberset-
zen und daflir dann angeschrien werden,
als hétten sie, die Madchen, den abschlagi-
gen Beschluss selbst verfasst. Das Viertel
sei unsolidarischer geworden, die Innen-
hofe werden abends abgeschlossen, die Ju-
gendlichen weggedriickt und von der Play-
station gekapert.

,Friher lebten hier alle im selben
Block“, sagt Uwe Heide, ,,die haben zusam-
men gefeiert, gesoffen — und irgendwann
hatten die Kinder Bomberjacken an

Uwe Heide sagt auch, dass die meisten
Marzahner nicht fremdenfeindlich seien.
Aber als vor vier Jahren das erste Fliicht-
lingsheim gebaut wurde, habe es Demons-
trationen sogenannter besorgter Blirger ge-
geben. Dann seien Busse mit Antifa-Leu-
ten angekarrt worden und hétten die De-
monstranten verjagt. Direkt in die Arme
von AfD und NPD, glaubt Uwe Heide.

Damals seien auch Studenten der Hel-
lersdorfer Alice-Salomon-Hochschule da-
bei gewesen. Das ist jene Universitit,
deren Studenten vor fast zwei Jahren ein
experimentelles Gedicht {iber Blumen von
ihrer Fassade entfernt haben, weil ihnen
der Text frauenfeindlich vorkam und des-
halb Angst gemacht hat. Bei der ersten
Biirgerversammlung, an der auch ein AfD-
Vertreter teilgenommen habe, erinnert
sich Heide, seien ein paar der Studenten
mit Tichern vor dem Mund aufgekreuzt.
Sie héatten ein Schild hochgehalten, auf
dem stand ,,Gesicht zeigen gegen rechts
So etwas kommt heraus, wenn man mit
der Sprache derart auf Kriegsfuf} steht.

Als eine Frau nicht schnell genug
aussteigt, keift sie ein Mann
an und haut ihr auf den Hintern

Es ist frither Nachmittag. Uwe Heide
und Thomas Mehwald drehen ihre Runde.
Auf dem Platz vor dem Eastgate baden
Kinder im Springbrunnen, der so aussieht
wie Springbrunnen in den Siebzigerjahren
aussahen - viel Beton, ein formloser Was-
serstrahl in der Mitte, zwanzig kleine Fon-
tdnchen tanzen drumrum. Die Jugend-
lichen, um die sich Uwe Heide und Thomas
Mehwald kiimmern, sind raus an den See
gefahren, der Polizeiwagen steht im Halb-
schatten, ein Marzahner Stillleben am
Nachmittag.

Thomas Mehwald sagt, dass der Zusam-
menhalt bei den Migranten immer noch
grofler seialsbei den Deutschen. ,,Die hin-
gen zombiemiflig an den Geraten. Und die
Migranten ziehen rum, die haben ein ande-
res Gefiihl von Miteinander, auch wenn es
in vielen Fallen ein Gegeneinander ist,
aber es ist immerhin eine Form der
Kommunikation.

Jetzt, da man schon beim Bahnhof
steht, kann man ja mit dem Bus die Ge-
gend erkunden, Richtung Kaulsdorf und
Mahlsdorf fahren, wo es noch ein bisschen
dorflich zugeht, an den Gérten der Welt vor-
bei, dem grofien Naturmuseum Berlins. Im
Bus stehen junge Miitter mit Kinderwagen
und schreien ins Handy, ein alter Mann
will einsteigen, eine alte Frau schafft es
nicht, schnell genug auszusteigen. Er keift:
»,2Mach, dass du rauskommst!“ und haut
ihrauf den Hintern. Es ist vieles etwas rau-
er zwischen Marzahn und Hellersdorf.

Aber wo die Mentalitdten und Lebens-
gesetze anders sind, kommen die Leute
auch, um sich das anzuschauen. Deshalb
flihren jetzt organisierte Bustouren durch
Marzahn, die nicht nur den Wuhletal-Wan-
derweg und die Ahrensfelder Berge, also
das bukolische Marzahn-Hellersdorf an-
steuern, nein, die Leute modchten bitte
auch dort aussteigen, wo es wehtut.

Das Kulturhochhaus, ein elfstockiger
Plattenbau mit einem Hotel on the top, ist
ein solcher Halt fiir die Marzahn-Bustouris-
ten. Wer dort morgens aufwacht, blickt auf
die griin-weifi-ocker gestrichenen Fassa-
den der Betonriesen gegeniiber. Die ,,Pensi-
on 11. Himmel“ entfaltet den Zauber eines
richtigen Lebens im falschen mit Zimmern
im altenglischen Stil oder in der Manier
der Kolonialzeit. Im Géstebuch liest man,
dass es Leuten aus Holland und Belgien
hier sehr gut gefallen hat.

Marina Bikadi sitzt im Keller des Hoch-
hauses und trinkt gekiihltes Ingwerwas-
ser. Sie leitet den ,,Kinderkeller” seit zwan-
zig Jahren, als in Marzahn viele wegzogen
und mit den Menschen auch jene 6ffentli-
chen Orte und Einrichtungen verschwan-
den, in denen Kinder mal ohne ihre trauri-
gen und mutlosen Eltern sein konnten.
,Wir wollen die Kinder rausbringen, raus
aus dem Kiez“ sagt Bikadi. Denn wer seine
Kindheit in Marzahn verbringt, sitzt oft in
der Elendsfalle. Die Miitter sind von Mini-
Jobsund Amtergingen aufgezehrt und ma-
chen fiir ihre Kinder hochstens die Kiihl-
schranktiir auf, aber bestimmt nicht die
Tiir zu einem anderen Leben.

Heimat in Marzahn kann fiir den einen
die Behaglichkeit einer gut eingerichteten
Plattenwohnung bedeuten und fiir den an-
deren die Vertrautheit eines Elendsquar-
tiers. Die Platte ist fiir manchen &lteren
Marzahner immer noch der Traumstoff
der untergegangenen DDR. Fiir die jungen
Leute, die Migranten, die alleinerziehen-
den Miitter, ist die Platte das Ding, das sie
in die Tiefe reifdt. Wer nicht arm sein will,
muss fort von hier. Viele junge Leute sind
in den letzten Jahren weggezogen, in den
Westteil Berlins, in andere Bundeslédnder.

Frither ist Katja Oskamp mit der M6
manchmal bis nach Hellersdorf gefahren.
Das war, als sie ihren Roman schrieb, ,,Hel-
lersdorfer Perle. Er erzéhlt davon, wie ei-
ne Frau ihre Familie verlasst und in einer
Kneipe in Hellersdorf einen alten Mann
kennenlernt, der sie fiir Sadomaso-Spiele
gewinnen will, und in den sie sich verliebt.

Die Hellersdorfer Perle gibt es noch, sie
liegt nahe der Straflenbahn-Endhaltestel-
le. ,Ich hab mich da ganz friither nicht rein-
getraut, und mir lieber vorgestellt, wie es
drinnen aussieht. Und jetzt, da sie drin-
steht, sagt sie, sehe es tatsichlich so aus
wie in ihrem Buch, eine dunkle holzgetéfel-
te Bar, an der Wand Automaten, und das
Geheimnis der fremden Welt ist sowieso
ahnbar. Im winzigen Wirtsgarten raucht
Katja Oskamp eine Marlboro Gold und er-
zahlt, wie gliicklich ihr Vater sei, weil sie
mit dem Kolumnen-Buch endlich wieder
den Weg zuriick gefunden hitte zur Litera-
tur. Aber das Gliick kennt ja viele Wege.

»lch freue mich auch sehr iiber das
Buch® sagt Katja Oskamp. ,,Ich habe eben
jetzt zwel Berufe! Gestern zum Beispiel
hat sie 14 Fiifie gemacht.
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iefle sich die Wohnungsfrage
literarisch 16sen, gidbe es
mehr Biicher dieser Art.
,2Marzahn mon amour“ ist
Katja Oskamps Einladung, die
grofiziigigen Wohngebiete im
Berliner Osten zu besichtigen
und ihre Reize zu entdecken: , Die Vorurteile
gegen die Plattenbausiedlung halten sich
hartnéckig. Marzahn, heifit es, sei eine Be-
tonwiiste. In Wahrheit ist Marzahn iiberaus
griin, es gibt breite Strafien, geniigend Park-
pliitze, intakte Gehwege und an Ubergingen
abgesenkte Bordsteinkanten. Alles, was Ré-
der hat, kommt bestens voran und ans Ziel.“
Was fiir Elektrorollstuhl und Rollator gilt,
gilt auch fiir Kinderwagen, E-Scooter und Fi-
xiebike.

VON MICHAEL PILZ

Der Horizont ist in Marzahn ein anderer:
»Aus siebzig Metern Hohe hat man einen
grandiosen Blick iiber die Marzahner Prome-
nade, iiber von Baumkronen durchschiumte
Hochhausketten, iiber die ganze Stadt bis
zum Fernsehturm, bis zum Miiggelsee, bis
zum Flughafen Schonefeld. Unter dem Him-
mel rasen die Wolken, erstrecken sich die
Brandenburger Weiten.“ Katja Oskamp hat
sich, so erzdhlt sie es, in einer Lebenskrise,
die sich auch im Schreiben niederschlug, zur
Fufipflegerin umschulen lassen. In einem
Kosmetikstudio unter 18 Stockwerken am
Rand der Stadt fand sie ihr Gliick beim Horn-
hauthobeln und ihre Geschichten bei den Ve-
teranen des bisher gewaltigsten Berliner
Wohnungsbauprogramms der Siebziger- und
Achtzigerjahre.

Bereits Katja Oskamps ,,Hellersdorfer Per-
le“ vor neun Jahren handelte von einer typi-
schen Romanberlinerin, wie man sie aus den
Biichern von Kolleginnen wie Anke Stelling
kennt, die ihren neobiedermeierlichen So-
ziotop aber voriibergehend hinter sich lief§
und das wahre Leben dort fand, wo die Stra-
enbahnen ihre Wendeschleifen zogen. Zwi-
schen Hochhdusern und Blocken aus Beton-
modulen. Niemand sprach in Hellersdorf
von Plattenbauten. Man lebte in Neubauwoh-

Die Plattenbauten der DDR waren staatliche Wohnmaschinen. Uber die
Neuentdeckung einer Utopie in Literatur und Soziologie

nungen, die dlter wirkten, als die renovierten
Altbauwohnungen, in denen alle anderen
Berlinromane spielten. Auch das Personal in
Katja Oskamps neuem Plattenbauroman ist
ilter: ,Marzahn mon amour“ (Hanser, 144 S.,
16 €) feiert Frau Janusch, geboren 1942, auf-
gewachsen im Prenzlauer Berg und 1980
nach Marzahn gezogen, und Herrn Paulke, in
Marzahn seit 1983; seit der Wende leidet er
mit unerschiitterlichem Witz an Krebs, Ar-
throse und der Krankenkasse, ,allet sone
Dinga“, sagt er. Katja Oskamp sagt: ,,Passen-
se uff sich uff!“ Die Jiingeren kommen nicht
nur seltener zur Fufipflege, sie haben auch,
sofern sie in der Gegend noch vorhanden
sind, gesiindere Fiifle oder und vor allem an-
dere Sorgen als vergilbte Zehennigel.

Einerseits kennt man ,,die Platte“ seit den
Neunzigern als Topos fiir Literatur, Musik
und Film. Von Richard David Prechts ,Die
Kosmonauten*, wo die Triume einer west-
deutschen Berlinboheme vor virtuellen Plat-
tenbaukulissen spielten, bis zum Werk von
Clemens Meyer, das man gar nicht lesen
kann, ohne die altgewordenen Neubauten
von Leipzig mitzudenken. Im Film ,Halbe
Treppe“ von Andreas Dresen wird der Plat-
tenbau zum ideellen deutschen Osten, me-
lancholisch und lakonisch; im Film ,Wild“
von Nicolette Krebitz teilt die Regisseurin
sich in Halle-Neustadt eine winzige Woh-
nung mit einem Wolf. Rostock-Lichtenhagen
spielt im Hip-Hop von Marteria die Rolle
eines Gegengettos wie Berlin-Marzahn im
Deutschrock der Band Haudegen. Anderer-
seits: ,,Die Platte“ist in der Kulturlandschaft
immer das andere geblieben. Es gab Bastel-
bogen fiir den Bautyp WBS 70, die Modelle
standen dann ironisch in den Wohnkiichen
am Mauerpark. Seit 20 Jahren gibt es Repor-
tagen {iber Ateliergemeinschaften und Party-
ddcher als Gentrifizierungsgrund fiir aben-
teuerlustige Hipster, ohne dass daraus je-
mals etwas geworden wire. Hinter Lichten-
berg liegt immer noch die Wiiste. Oder wie
die Schriftstellerin Annett Grdschner hinten
auf das Buch von Katja Oskamp schreibt:
,»Mitte-Hipster und Latte-Macchiato-Miitter,
nehmt das hier: Leben jenseits der Ring-
bahn.“

,2Marzahn mon amour* ist realistische So-
zialromantik, solidarisch und im Sound pri-
zise wie die Sprache in den Fufiballstadien,
im Sportforum von Hohenschénhausen oder
an der Alten Forsterei in Kopenick. Die So-
ziologie zur Platte liefert Steffen Mau, er
lehrt an der Humboldt-Universitit, mit sei-
ner Studie ,Liitten Klein“ (Suhrkamp, 284 S.,
22 €). Mau ist ebendort aufgewachsen, in
einer der Neubausiedlungen am Rand von
Rostock, in einem der turmartigen Wind-
miihlenhduser fiir 500 Menschen mit mehre-
ren Fahrstuhlschichten, Miillschluckern und
Fernwirme. Die Siedlungen, schreibt Mau,
»waren ein riesiges Freiluftexperiment und
standen Pars pro Toto fiir das, was die DDR
sein wollte.“ Das Wohnungsbauprogramm
erfasste in den Sechzigern das ganze Land.
Modellstddte wurden errichtet und sogar,
wie Hoyerswerda, in Literatur verwandelt: In
HPranziska Linkerhand“ erzéhlte schon Bri-
gitte Reimann von den Plénen fiir ein grofles
Land der kleinen Leute und der Leere, die im
Leben unter Tausenden einander gleicher
Leuten hiufig herrschte.

Liitten Klein, Marzahn und all die Viertel,
die vom Kombinat fiir Wohnungsbau neben
die ruinierten Altstddte gestellt wurden,
wurden durchaus als steingewordene Uto-
pien begriifit. Als neue Heimat. ,,Der Wohn-
komplex einer Stadt im Sozialismus ist nicht
durch Differenzierung nach Einkommens-
klassen, Berufsstinden oder anderen Unter-
schieden gekennzeichnet. Jeder wohnt unter
den gleichen Bedingungen in den gleichen
Wohnungen, steht im Buch ,Halle-Neu-
stadt: Plan und Bau der Chemiearbeiter-
stadt“ von 1972. Steffen Mau, Sohn einer Arz-
tin in der Poliklinik und eines Abteilungslei-
ters in der Werft, nennt es ,,zusammen woh-
nen“ Liitten Klein verfiigt {iber geniigend
Schulen und Kindergdrten, Kaufhallen und
»Dienstleistungswiirfel, Gaststdtten und
eine der beriihmten Mehrzweckhallen aus
geschwungenen Betonschalen von Ulrich
Miither. Wohngebiete wie Marzahn waren
keine ,,Entlastungsstiddte“ wie das Mirkische
Viertel im Berliner Westen, um Geringver-
diener mit giinstigem Wohnraum zu versor-
gen, keine Altlasten einer gescheiterten Mo-

derne wie die modularen Wohnmaschinen
von Le Corbusier. Die Neubausiedlungen
sollten die schoneren Stédte sein.

Wie alle Utopien war das Wohnungsbau-
programm der DDR im Alltag weniger poe-
tisch als prosaisch. Steffen Mau erinnert die
Millionen Rostocker wie Ost-Berliner Neu-
baukinder daran, wie es war, wenn man ein-
mal ein Altbaukind besuchte. Wie die Woh-
nung roch und welcher Geist unter den hohen
Zimmerdecken schwebte, abgestanden aber
biirgerlich. Man kannte ja den Preis fiir die
Zentralheizung und das Warmwasser, fiir die
Kaufhallen und Kindergirten, fiir die grofien
Hofe und die vielen Freunde, fiir das Helle
und Egalitdre. Mau nennt es ,,Sozialokologie
des Wohnens“ in der ,Organisationsgesell-
schaft‘ Man fiihrte sein Leben, wo einen der
Staat, dem man téglich versuchte zu entkom-
men, haben wollte. Auch ohne die M6belbaus-
dtze aus Zeulenroda, in denen sich die nor-
mierte Plattenbauweise bis in die Einrichtung
vollstreckte. Man lebte schon gern dort, aber
immer auf Distanz zum Habitat und zu sich
selbst. Fiir Heiner Miiller war die eigene Woh-
nung eine von Millionen ,Fickzellen mit
Fernheizung“. , Arbeiterschliefifacher* hieflen
die Neubauten im Volksmund. Katja Oskamp
schreibt {iber die 96 Jahre alte Mutter Noll
und ihre 75-jahrige Tochter: ,Wahrend Toch-
ter Noll in der Siedlung Alt-Marzahn ein Haus
mit Garten und Hund bewohnt, wird Mutter
Noll in einem benachbarten Plattenbau in Ki-
fighaltung aufbewahrt.“

Schon in den Achtzigerjahren, als die letz-
ten Neubausiedlungen der untergehenden
DDR immer kasernenartiger, dystopischer
und sozial kritischer gerieten, wurden Alt-
bauten gerade wegen ihrer ruflenden Kohle-
ofen, Treppenhaustoiletten und verfaulten
Dielenbdden wieder attraktiver. Das Wort
,Plattenbau® aber wurde erst in den Neunzi-
gern zur Propaganda, zu einer sich selbst er-
fiilllenden Prophezeiung. Mieter wie Maus EI-
tern zogen in die neu erbauten Eigenheime
auf die Wiesen vor der Stadt, das biirgerliche
Leben zog sich aus den Hochhdusern zuriick.
Die Frage, wo man wohne, sagt Herr H. in
yLitten Klein“, sei wichtiger geworden.
»,Kundige Beobachter erkannten friihzeitig,

dass die Tendenzen der Deregulierung und
Flexibilisierung auch eine Ansteckungsgefahr
fiir das westdeutsche Arrangement bargen®,
schreibt Steffen Mau, der Soziologe. Liitten
Klein schien plotzlich wie Marzahn kontami-
niert zu sein von einem aggressiven Abstiegs-
virus. Mau erklédrt die Heimat seiner Jugend
zum Labor einer gebrochenen ,Transforma-
tionsgesellschaft®, die schon 1992 zu den Un-
ruhen am Sonnenblumenhaus von Lichten-
hagen gegen die dort wohnenden Migranten
fithrte und heute zum Wahlerfolg der AfD.

Bei einem Hausbesuch in seiner alten
Wohnung findet er ein misstrauisches Rent-
nerpaar vor, das jungen Afghanen Deutsch
beibringt. Er blickt aus seinem Kinderzim-
mer und vermisst die Werftkrine, dafiir
schaut er auf neue Einkaufszentren. ,Alles
ist vorhanden®, sagen die Alteingesessenen
wie schon vor 40 Jahren. Katja Oskamp
pflegt die Fiifle derer, die noch da sind, in
Marzahn. Die abstoflenden Fiifle des Partei-
bonzen Herr Pietsch, fiir den vor 30 Jahren
alles zusammenbrach, das Land und seine
Ehe, was ihm zwar aufs Herz geschlagen ist,
aber nicht aufs Gewissen; und sie mag die
Fiifie von Frau Bonkat, die sich immer noch
als Fliichtling sieht, von Konigsberg im
Krieg bis in den zehnten Stock iiber Berlin-
Marzahn. Sie alle leben einfach vor sich hin.
Jenseits aller Systeme, zwischen Hausern
vom Typ WBS 70 und P2, mit scheuen Feld-
hasen und wilden Kirschbdumen und einem
Wetter, das, wie Katja Oskamp schreibt, im-
mer ein wenig intensiver sei als in der In-
nenstadt.

,Das Biirgeramt Marzahn ist im Vergleich
zum Biirgeramt Friedrichshain-Kreuzberg
das Paradies. Den Silvestermiill hat die BSR
in Marzahn schon weggerdumt, wenn sie mit
dem Bollern in Mitte noch gar nicht fertig
sind. In der ,Biertulpe‘ kostet das kleine Ber-
liner Pilsener eins sechzig und das grofie
zwei Euro. In Marzahn kommt die Post noch
jeden Tag.“ Wiirden die Neuberliner ,,Mar-
zahn mon amour“ von Katja Oskamp folgen,
miisste man die Hauser aufstocken. Aber das
wird nicht notig sein. Die Platte ist als Sehn-
suchtsort zu literarisch und als Ort zum
Wohnen in Berlin zu sehr Berlin.
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KATJA OSKAMP
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BERLIN VON UNTEN

Frau Guse, Herr Paulke, Frau Noll oder Herr Pietsch — sie alle haben etwas
gemeinsam: Sie leben in Berlin-Marzahn und gehen zur selben FuRpflege. Die
Sprach- und FuBpflegerin Katja Oskamp wirft liebevolle Blicke auf sehr viele Fiie,

aber nicht nur das.
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ABSEITIGE DINGE

Marzahn war das grofite Plattenbaugebiet der DDR.
Dorthin, in diese Berliner Randlage, verlaufen sich nur
wenige Touristen oder Hauptstadthipster. Wenn man vor
den achtzehn- oder zwanzigstdckigen Betonburgen
steht, kdnnen leicht ,Zwergengefliihle* entstehen.

Die Menschen, die dort leben und arbeiten, kennen sich
aus mit dem Scheitern. Katja Oskamp lebt zwar nicht in
dem Stadltteil, aber sie arbeitet genau dort als
FuBpflegerin. Auch ihr ist das Gefihl, gescheitert zu
sein, nicht unbekannt. Vom Schriftstellerinnendasein
allein kann sie nicht Gber die Runden kommen. lhre
letzte Novelle wurde von 20 Verlagen abgelehnt. Sie ist
Mitte Vierzig und leidet unter der zunehmenden
Unsichtbarkeit von Frauen in den ,mittleren Jahren®.

Aber sie hat zwei gesunde Hande und will etwas Neues anfangen — oder zumindest Geld
verdienen. Also macht sie eine Ausbildung zur Fulipflegerin, denn: ,Wenn du unsichtbar
geworden bist, kannst du schreckliche Dinge tun, wundervolle Dinge, abseitige Dinge.*
Sie und die anderen Auszubildenden mussen allerdings feststellen, das auch das nicht
einfach ist: ,Wir waren ganz unten bei den Fifen angelangt, an denen wir,

nichtsdestotrotz, scheiterten.”

Sie glaubt dennoch fest an das Gelingen ihres Plans, ihre Lebenskrise zu Gberwinden,
denn in der Zeitform des Futur Il prognostiziert sie: ,Die mittleren Jahre, in denen ich in
Marzahn gearbeitet habe, werden gute Jahre gewesen sein.“ Von diesen unglaublich
guten Jahren, noch mehr aber von den Menschen, deren Flf3e sie versorgt, erzahlt sie in

Marzahn, mon amour.

PEDIKURE ALS SEELENPFLEGE

Auf zartliche Weise huldigt das Buch den (liberwiegend alteren) Menschen, die in
Marzahn leben, teilweise seit mehr als 30 Jahren. Oskamp hat die Gabe, ganze
Lebenslaufe und persoénliche Eigenheiten auf wenigen Seiten plastisch, einfiihlsam und
humorvoll zu skizzieren. Da ist etwa Herr Paulke, der sie durch seine ,Demut gegeniber
den Massakrierungen des Alters® beeindruckt. Nach einer Krebs-Operation kehrt er
wieder zur FuRpflegerin zurlick und berichtet, dass er wegen des ,beschissenen”

DE EN


https://www.hanser-literaturverlage.de/buch/marzahn-mon-amour/978-3-446-26414-4/
https://www.goethe.de/de/index.html
https://www.goethe.de/en/kul/bib/rei/rp/21654042.html
Panter
Schreibmaschinentext
Goethe-Magazin, 20.09.2019


Krankenhausessens zwar zehn Kilo abgenommen habe: ,Aba de Zehennagel sind
jewachsen.”

Was Oskamp auf dem FuBpflegestuhl begegnet, ist naturgemaf nicht immer appetitlich.
Ein Kunde befreit seine FulRe von uralten Freizeitschuhen aus Gummi: ,Was zum
Vorschein kommt, entstammte der Tierwelt. Wie es roch, habe ich verdrangt.“ Doch bei
aller Verwahrlosung und Versehrtheit steht das Besondere jedes Menschen im
Vordergrund. Und nie mehr sollte man auf Fupfleger*innen hinabschauen. Sie kdnnen
allesamt ungeahnte Fahigkeiten in punkto Seelenpflege haben. Katja Oskamp setzt nicht
nur den Menschen Marzahns, sondern auch einem ganzen Berufsstand ein literarisches
Denkmal.

Beim Label Roof Music/Tacheles! ist die digitale Hérbuch-Version erschienen.

Oskamp, Katja: Marzahn, mon amour
Berlin: Hanser Berlin, 2019. 144 S.
ISBN: 978-3-446-26414-4

AUTOR

Holger Moos arbeitet im Bereich ,Bibliotheken* der Zentrale des Goethe-Instituts in
Munchen.
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Marzahner
Nagelschau

Katja Oskamps Wimmelbild aus
dem Plattenbau-Idyll

»An Mutter Nolls Fiilen gibt es wegen der
Kifighaltung keine Hornhaut.« Auf einen
solchen Satz hat die deutsche Literatur lange
warten miissen. Jetzt hat ihn Katja Oskamp
geschrieben, die sich den dufleren Gliedma-
len der Nachbarschaft von Berlin-Marzahn-
Hellersdorf widmet. Herausgekommen sind
Geschichten einer FufSpflegerin.

Katja Oskamp absolvierte 2015 eine
Ausbildung zur Fu8pflegerin: »Ich war vier-
undvierzig Jahre alt, als ich die Mitte des
grofSen Sees erreichte. Mein Leben war fad
geworden — das Kind fliigge, der Mann
krank, die Schreiberei, mit der ich es bisher
verbracht hatte, mehr als fragwiirdig.« Im
Fitnessstudio lernte sie eine Frau kennen,
die sich im grofften Plattenbaugebiet der
Ex-DDR selbststindig gemacht hatte, als
Fuflpflegerin. Oskamp folgt ihr nach und
nimmt gleichzeitig einen radikalen Milieu-
wechsel vor: »Wir waren ganz unten bei den
Fiiflen angelangt.«

Von nun an kniet Oskamp vor ostdeut-
schen Rentnern. Und das, wie man beim
Lesen schnell feststellt, ziemlich gern. Denn
auch hier gibt es alle Typen von Menschen,
leise, laute, schiichterne, dreiste, die Ge-
pflegten und die anderen. Unter Oskamps
Handgriffen widerfahre allen die gleiche
Gerechtigkeit. Mit Wirme, aber auch mit
burschikosem Witz entfaltet sie ein Wim-
melbild im Plattenbau.

Frau Guse, die ihren Kasslerbraten mit
der Brotschneidemaschine schneidet, wichst
einem sofort ans Herz. Herr Paulke, Erstbe-
ziigler von 1983, bekam kurz vor seinem
Tod noch ein neues Gebiss, das Frau Paulke
verwahrt: »Zweetausend Euro soll ick bezah-
len, und nu hatte jar niischt mehr davon.«
Der chemalige Kreisparteisekretdr Eber-
hard Pietsch aus Thiiringen attestiert sei-
ner Fullpflegerin eine »droudische« Aus-
strahlung. Fleischer, Krankenschwestern
und chemalige Parteifunktiondre lassen
sich im Durchschnitt einmal im Monat
die Fifle pflegen. Die Schamgrenze in Sa-
chen Fulhygiene ist eher hoch. Und so
kommt auch Mutter Noll stets picobello
zum Termin. Dort wird die zerbrechliche
Greisin von ihrer Tochter vor aller Augen
gedemiitigt und nach erfolgter Behand-
lung wieder in ihre Einzimmerwohnung
gesperrt: Kifighaltung eben.

Katja Oskamp erzihlt mit viel Einfiih-
lung Geschichten aus dem Kosmetikkoffer.
So erhilt man Einblicke in einen Berliner
Stadtteil, der entweder iibersehen wird oder
mit den Abstiegsfantasien der Kreativwirt-
schaft ins Dystopische wichst. In Wahrheit
sei Marzahn tiberaus griin, meint Oskamp.
Sie selbst nimmt die Froschperspektive ein
— was dem Frosch das Schilf, ist der Schrift-
stellerin das Hochhaus.

Dass das Ganze nicht ins Possierliche ab-
gleitet, liegt daran, dass Oskamp die biogra-
fischen Hirten ihres Personals nicht ver-
schweigt. Das Leben begreifen die meisten
als »Verlustgeschift«. Auch die Fitnessstudio-
Leiterin Tiffy, die sich bei einer Kaufland-
Karriere den Riicken ruinierte. Keine Ab-
findung, aber damit hat sie sich abgefunden.
Tiffy, heifSt es, konne eben schuften wie ein
Bauer. KATHARINA TEUTSCH

Katja Oskamp: Marzahn, mon amour.
Geschichten einer Fuf§pflegerin;
Hanser Berlin Verlag, Berlin 2019;
143 S., 16,— €, als E-Book 11,99 €



office-hb
Schreibmaschinentext
Zeit, 21.11.2019


Stern, 08.08.2019 (Nr. 33)

FILM/BUCH/MUSIK/ HUMOR/ REISE / GENUSS / NACHFRAGE

 RULTUR

%

"L m e m_
- T TV BUCH
o Neustart ganz

unfen

& Der Autorin Katja Oskamp
war das Leben zu traurig
geworden. Sie ist
jetzt FuBpflegerin — und
schreibt dariiber

ir haben uns am Berliner
Hauptbahnhof verabredet.
,Lassen Sie uns zusammen
mit der StraRenbahn fahren’,
hatte Katja Oskamp gesagt.
,M6 bis Marzahner Prome-
nade’ Das sei ein guter Weg, sich ihrer
Geschichte zu nihern. Zu verstehen, wo sie
gelandet ist. Wobei ,gelandet” wohl nicht
ganz richtig ist. Sie selbst wiirde ,ange-
kommen"“sagen.

Doch das muss man erst mal begreifen:
Katja Oskamp, die eigentlich ein Theater-
mensch ist, die eigentlich eine Autorin ist,
die erst mit einem Dirigenten und dann
mit einem Literaten zusammenlebte, ist
seit vier Jahren Fuflpflegerin in Marzahn.
Es gibt manchen, der sagen wiirde: in jeder
Hinsicht ganz unten. Viele ihrer alten
Freunde sagen das.

Von der Schriftstellerin zur Fupflege-
rin - ein fulminanter Absturz’schreibt sie
Oskamp selbst in dem Buch, das sie iiber sich und
arbeitefe einst : . ihre neue Rolle geschrieben hat.
als Dramaturgin ,Marzahn, mon amour*heifit es. Unter-
und studierte : ” . e
MW P, 3 . 2 titel: ,Geschichten einer Fuflpflegerin®
Litaraturinebtutie o n e ‘ 258 Wobei der Name schon verrit: Es ist kein
inLeipzig - et e TR bitterer Schicksalsroman, den sie da ge-

: T ST § % 5 schrieben hat, sondern eine Liebeserkla-

102 stern 8.8.2019
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rung. Ein warme, witzige, spannende
Sammlung von Lebensgeschicliten, die
sonst im Verborgenen bleiben - von den
FiiRen her erzdhlt.

Wir fahren mit der M6 nach Marzahn,
immerweiterin den Osten, vorbei an wich-
tigen Stationen ihres Lebens. Das Deutsche
Theater, an demn sie ihr erstes Praktikum
machte, weshalb sie spiter Dramaturgin
wurde. Die Theaterkantine, wo sie mehr
Zeit verbrachte als an der Universitit. Und
vor allem: ihr Kiez, Friedrichshain, wo sie
bis heute als Schriftstellerin lebt - nach-
dem sie entschieden hatte, dass ihre Toch-
ter nicht im Dunklen hinter Bithnen grof§
werden sollte.

Das ist der Ort, an dem es auf einmal
nicht mehr weiterging. Ihre Tochter fliig-
ge, ihr Lebensgefdhrte schwer krank, sie
selbst nur noch seine Pflegende und ihre
jlingste Novelle: von mehrals 20 Verlagen
abgelehnt. ,Ich trug etwas
Bitteres vor mir her und

Von Katharina Kluin

Oskamp sich liebevoll einldsst. Herr Paul-
ke, dessen Fiifle sie erst erschreckten, bis
sieerfuhr,dass sieihm ein DDR-Leben lang
geholfen hatten, fiir , Autotrans“Schréin-
ke, Kiihltruhen und Klaviere zu schleppen.
Oder Frau Blumeier, die erst nicht méch-
te,dass Oskamp ihr vom Rollstuhlauf den
FuBpflegestuhl hilft, und die ihr darauf
ziemlich lustige Sexgeschichten erzdhlt.

Die Leute 6ffnen sich ihr, nicht nur weil
sie ihr ohnehin ihre Fiiffe anvertrauen.
Sondern weil sie spiiren, dass Oskamp
durchaus eine von ihnen ist.

Was wohl auch der Grund dafiir ist, dass
siedie ,Geschichten einer Fuffpflegerin“nie
von oben herab schreibt.Sieist selbstin der
Platte groff geworden,im DDR-Prenzlauer-
Berg der 1970er Jahre. Sie sagt, wenn sieden
Leuten hier in die Gesichter schaut, habessie
das Gefiihl, sie treffe die alt gewordenen
Nachbarn ihrer Kindheit wieder. Sie berli-
nert dann gleich ein bisschen
breiter und ostiger, und ihre

machte damit die Unsichtbar-
keit,die Frauen jenseits der vierzig befllt,
vollkommen’ schreibt sieim einleitenden
Kapitel ihres Buchs.

Sie wollte das nicht. Sie brauchte den
Bruch. Sie suchte etwas radikal anderes
und doch etwas, das sie sich iiberhaupt
noch zutraute. Es war eine Freundin aus
dem Fitnessstudio, die ihr anbot, in ihren
Kosmetiksalon mit einzusteigen. ,Fuf-
pflege lduft!“ Und zwei Tage spdter stand
Oskamp vor der Tiir des Instituts, bei dem
die ndchstmdgliche Fortbildung begann.

Sie sah schon in diesen ersten acht
Wochen, wie viel Lebensgeschichtein den
Fiifen eines Menschen steckt. Etwa in
denen ihrer Mitschiilerin, der blonden
Russin mit golddurchwirktem Strick-
pullover, deren Fiiffe davon erzihlten, wie
sie ihre Besitzerin auf hohen Absitzen
durch drei Schwangerschaften getragen
hatten.

Seit dieser Ausbildung pendelt Oskamp
mit der Stralenbahn fiir ihren Minijob von

. Friedrichshain ,in den Laden’, nach Mar-

zahn. Anfangs fiir einen, inzwischen fiir

. zweiTagein der Woche.Katja, der Theater-
- mensch, sagt,sie schliipfeauf dieser Fahrt

in ein Kostiim, in eine andere Rolle, bis
sie, im Studio angekommen, tatsdchlich
Katja, die Fulpflegerin, ist.

Indiesem Teil Berlins — von dem der Rest

. der Republik dank ,Cindy aus Marzahn”

ein ,ziemlich schrejet Bild“ hat, wie sich
hieralle beeilen zu sagen - hat Oskamp die
Menschen kennengelernt, iiber die sienun
schlieflich doch wieder geschrieben hat:
frau Guse zum Beispiel, deren Besuche
einer festen Dramaturgie folgen, auf die

ohnehin verrauchte Stimme
wird noch ein bisschen rauer. Deshalb
haben die Marzahneresihrin der Anfangs-
zeit auch leicht gemacht, als noch nicht je-
der Handgriff saff. ,Mach dir ma keen Kopp,
da hab ick mir auch schon oft reinjesch-
nittn.” Oskamp lacht. ,,Das war in Charlot-
tenburg anders gelaufen...!”

Fuf8pflegerin zu werden habe fiir sie be-
deutet,vom Innen ins Auflen wechseln zu
konnen, sagt sie. Dass es nicht mehr nur
um jhre eigenen Ideen vom Leben gehe
und um die Frage, warum es manchmal so
anders lduft. Sondern darum, sich einem
anderen Menschen voll und ganz zuzu-
wenden. ,Und sei es nur,dass ich nichtim-
mer nur {iber meine eigenen Extrakilos
rede, sondern einfach mal iiber die der
anderen!“ Sie sagt, das habe sie gerettet.

Und fast nebenbeiist darausein Schreib-
projekt geworden. Zuerst Kolumnen auf
der ,Zeit“-Schriftstellerplattform ,Frei-
text” Und spéter der Buchvertrag. Der heu-
te zwar toll, aber gar nicht mehr so wich-
tig ist: ,Die Aufregung um das Buch wird
sichlegen. Aber der Laden gibt mir Boden-
haftung, der bleibt.*

Und so stelle sich auch gar nicht mehr
die Frage, sagt sie, welche nun die echte
Katja Oskamp sei, die Schriftstellerin oder
die Fuflpflegerin. Sie ist beides. ,Nur das
eine wire doch ein so viel &rmeres Leben.”

»Marzahn, mon amour* von
mmmozes=z Katja Oskamp, Hanser Berlin,
WeeosoE 144 Seiten, 16 Euro X 3 K




Berliner Zeitung,

s ist aus der Not geboren.
Voraussetzung fiir Katja
Oskamp, ihr Buch ,Mar-
zahn mon amour“ zu
schreiben, war ein radikaler Rollen-
wechsel. Das Buch handelt von der
Wirklichkeit dieses Landes, es spielt
in einem Berliner Bezirk, den ver-
mutlich die Mehrheit der Haupt-
stadt-Bewohner noch nie betreten
hat. Deshalb wirkt die Liebeserkld-
rung im Titel, zumal vor einer Plat-
tenbaufassade, als Provokation.

Der Anfang beschreibt fast ein
Scheitern, das liegt in der speziellen
Situation der Schriftstellerin Katja
Oskamp und den gesellschaftlichen
Verhéltnissen begriindet. ,Ich war
vierundvierzig Jahre alt, als ich die
Mitte des groflen Sees erreichte®,
schreibt sie. Die Mitte des Sees, wo
eine Umkehr nicht mehr moglich ist
und das Ufer zu weit weg erscheint.
»,Mein Leben war fad geworden — das
Kind fliigge, der Mann krank, die
Schreiberei, mit der ich es bisher ver-
bracht hatte, mehr als fragwiirdig.“
Thre Manuskripte fanden keinen Ver-
lag mehr. Sie trug ,etwas Bitteres“
vor sich her und ,machte damit die
Unsichtbarkeit, die Frauen jenseits
der vierzig befillt, vollkommen*.

Sie wird FuRpflegerin

Katja Oskamp — die Autorin ldsst kei-
nen Zweifel daran, dass das Ich, das
in diesem Buch spricht, ihr eigenes
ist —, die Theaterwissenschaften stu-
diert und als Dramaturgin gearbeitet
hat, die das Deutsche Literaturinsti-
tut besucht und zwei Romane sowie
einen Erzdhlungsband veroffentlicht
hat, lernt etwas vollig Neues: Sie wird
Fullpflegerin. Thre Arbeitsstelle ist
ein Kosmetikstudio in einem Hoch-
haus in Berlin-Marzahn. MitWasser-
bad und Schere, mit Feile und Friser
lernt sie die Leute kennen, die ,,in der
Platte“ wohnen. ,Ich habe seit dem
Frithjahr 2015 ungefdhr dreitau-
sendachthundert Fiile gepflegt,
wird sie gegen Ende sagen, einige da-
von bilden die Basis fiir die ,Ge-
schichten einer FuBlpflegerin®, so
der Untertitel des Buches.

Da ist Frau Blumeier, die als Spét-
folge der Kinderldhmung auf den
Rollstuhl angewiesen ist, aber alles,
was irgendwie geht, selber macht,
»sogar die Behindertenwitze“. Diese
Frau erzdhlt gut gelaunt von Ausflii-
gen mitihrem Jugendfreund, und die
Autorin bringt die Schnurren in eine
kluge Dramaturgie mit toller Pointe.
Ganz anders verhilt sich der ehema-
lige Funktiondr Herr Pietsch, der die
Fullpflegerin examiniert, als wolle
sie sich um eine Anstellung bei ihm
bewerben. Als sie ihm ,Immer lebe

22.07.2019
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Die Schriftstellerin Katja Oskamp erzahlt

mit ,Marzahn mon amour*

die Stadt von unten

Von Cornelia Geifdler

Blick von den Garten der Welt auf Marzahn-Hellersdorf

die Sonne“ auf Russisch vorsingen
kann, hat sie gewonnen. ,Er sieht in
mir die fleifige Jungpionierin, die
ich einmal war.“

Da sind die dlteren Damen, die
gegenseitig ihre Hunde hiiten, wih-
rend sie sich die Fiile machen las-
sen, da ist eine Greisin, die von ihrer
Tochter herumkommandiert wird,

IMAGO IMAGES/JURGEN RITTER

da ist Herr Hiibner, den seine Sozial-
betreuerinnen ins Studio schaffen.
»Er hatte nichts gelernt, nie gearbei-
tet, aber seit Teenagerzeiten gesoffen
wie ein Loch.“ Der Autorin fillt auf:
»~Ausgerechnet er, dessen Fiille einen
Verwahrlosungsgrad erreicht hatten,
der seinesgleichen suchte, entschul-
digte sich nicht.“ Denn bis dahin

hatte doch jeder, ob Bauarbeiter
»oder eitler Ganzkorpertdtowierer,
ob Schwangere oder Greisin, ob geis-
tiger Tiefflieger oder Akademiker
beim ersten Termin das Bediirfnis,
sich fiir seine Fiile zu entschuldigen
—unabhéngig von deren Zustand.

Die in Kapitel aufgeteilten Ge-
schichten lassen das Buch bunt und
witzig und zugleich wahr wirken. Die
Autorin erscheint dabei immer den
Menschen zugewandt. ,Frau Guse
ist nicht dement. Sie entfernt sich
nur langsam und im Riickwirtsgang
von der Welt, in der sie sich aus-
kannte: Kinder, Kiiche, Kaufhalle.“

Mehrere Kapitel beginnen mit ei-
nem Vorurteil iiber Marzahn, das
sich im Verlauf auflost. Weil aber die
Berliner = Hausnummernordnung
hier noch mehr verwirrt als in den al-
ten Bezirken, weil die Wohnungen
hellhorig sind, ergeben sich daraus
Aufhénger fiir Episoden. Durch ihren
Blickwinkel von den FiiBen auf die
Person hat die Autorin ein hochst de-
mokratisches Ordnungsprinzip fiir
das, was im Kosmetikstudio preisge-
geben wird. Und dann sind da noch
ihre beiden Kolleginnen, mit denen
sie diesen Rahmen auch einmal ver-
lasst. Mit Warme schreibt Oskamp
von ihnen, an deren Seite sie von der
deprimierenden Mitte des Sees weg-
schwimmen konnte.

Geschichten von der Stralde

Katja Oskamp verfasste als FulRpfle-
gerin bereits einige Kolumnen fiir
die Zeit-Online-Rubrik ,Freitext,
doch komponiert zu einem Buch er-
gibt sich etwas Eigenes und Beson-
deres mit grofler Sogkraft. Das ist
keine Autofiktion, das ist das Leben.
Und von einer Sozialreportage un-
terscheidet sich dieser Geschichten-
reigen, weil Oskamp Gesprache ex-
trem verdichtet, fiir jedes einen an-
deren Ton und dramaturgischen Bo-
gen findet. Thre Erzdhlhaltung ist so
berlinisch wie die in den Biichern
von Katja Lange-Miiller und Annett
Groschner (die beide lobende Sitze
fir den Umschlag beisteuerten),
auch der Gedanke an Erich Késtner
liegt nicht so fern. Das ist die Stadt in
ihrem Bodensatz. Die Geschichten
lagen auf der Strale, hei8t es manch-
mal, selten traf das besser zu. Katja
Oskamp hat sich gebiickt, aus den
Fundstiicken ein {iberzeugendes
Stiick Literatur gemacht.

Katja Oskamp: Marzahn mon amour. Geschich-
ten einer FuBRpflegerin. Hanser Berlin 2019. 144
S., 16 Euro.

Buchpremiere mit Katja Oskamp 19.8., 19.30
Uhr, Moderation Annett Groschner, Kulturbrauerei
(Maschinenhaus), SchénhauserAllee 36
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Abenteuer einer Fufdpflegerin

Die Leipziger Schriftstellerin Katja Oskamp ist unten angekommen - im doppelten Sinn.

VoN KARIN GROSSMANN

s zeichnet die echte Stammkundin aus,

dass sie immer ihr eigenes Handtuch
mitbringt. Dann darf sie auch gern zum
zwoOlften Mal erzdhlen, dass sie das Kassler-
fleisch mit der Brotmaschine in Scheiben
schneidet. Mit der Brotmaschine! Toll,
nicht? Das hort sich die FuRRpflegerin gedul-
dig an. Denn Geduld gehort zum Service.
Sie nennt sich eine Zustimmungskiinstle-
rin. AuRerdem interessiert sie sich wirklich
fiir die Geschichten der Leute auf ihrem Be-
handlungsstuhl. Sonst hitte sie sich viel-
leicht nicht fiir den Job entschieden.

Es ist offensichtlich, dass die Schriftstel-
lerin Katja Oskamp bei ihrem neuen Buch
auf eigene Erfahrung zurtickgreift. Sie ist
Ende vierzig, in Leipzig geboren, hat dort
am Literaturinstitut studiert und lebt seit
einigen Jahren in Berlin. Sie brachte einen
Erzédhlband und zwei Romane heraus, er-
hielt auch einige Preise, doch dann ging’s
nicht weiter. In der Mitte des Sees kurz
vorm Ertrinken: So beschreibt die Autorin
diesen Zustand. Fir das vierte Manuskript
fand sich kein Verlag. Das ist kein unge-
wohnliches Schicksal, selbst prominentere
Kiinstler gehen zwischenzeitlich zum Ar-
beitsamt. Ungewohnlich ist die Konse-
quenz, die Katja Oskamp daraus zog. Sie ab-
solvierte einen Lehrgang und lief? sich zur
FulRpflegerin ausbilden. Seit 2015 arbeitet
sie mehrmals die Woche in einem Kosme-
tiksalon in Berlin-Marzahn und schneidet
fremden Menschen die Zehenndgel.

Heldinnen des Alltags

In ihrem Buch zieht sie eine Zwischenbi-
lanz. Sie kommt auf 19000 Zehen, die sie
zwischen Daumen und Zeigefinger in den
Pinzettengriff genommen hat. Und nicht
immer waren es ,,FiiRe von antiker Schon-
heit“ wie bei jenem dezenten Herrn, mit
dem sich zweideutig schweigen ldsst. In
der Regel hat es die Pflegerin mit Problem-
fiiRen zu tun. Manche, sagt sie, dhneln ver-
witterten Steinen. Andere scheinen direkt
aus dem Tierreich zu stammen. Gar nicht
zu reden von Wucherungen, Verformun-
gen und eingewachsenen Ecken. Mit feiner
Ironie beschreibt Katja Oskamp, wie sie
den Einkaufs-Chip unter dem rechten Vor-
ful einer dlteren Frau abtragt.

Von dieser Gerlinde Bonkat heif’t es,
dass sie eine schlichte Kernseifen-Sauber-
keit verstromt. Mehr Luxus ist diese Frau
nicht gewohnt, die als Siebenjdhrige mit
den Eltern aus Ostpreuf3en fliehen musste
und sich nach dem verpfuschten Start im-
mer neu aufrappelte. Sie arbeitete an wech-
selnden Orten, kiimmerte sich als Kran-
kenschwester um andere und bewahrt
noch im hohen Alter ihre Selbststindig-
keit. Katja Oskamp schreibt: ,Ich verneige
mich vor der Lebensleistung von Gerlinde
Bonkat, weil es sonst niemand tut.“

Das machte diese Portrits so besonders:
Sie sind getragen von einer grundsitzli-
chen Sympathie, ganz egal, welcher Stin-
kefuRR des Wegs kommt. Gerade weil die
Schriftstellerin selbst einige Sprossen wei-
ter unten gelandet ist auf der Stufenleiter
gesellschaftlicher Anerkennung, hat sie ei-
nen Blick fiir die Leute neben ihr. Fiir Frau
Blumeier zum Beispiel, die als Behinderte
noch vieles selber macht und die Behinder-

tenwitze gleich mit. Es sind die Versehrten,
die Unbeholfenen und Alten, die in diesem
Buch liebevoll ins Licht gertickt werden.
Das passiert viel zu selten. Katja Oskamp
fiillt eine Liicke. Zugleich schreibt sie ein
Hohelied aufall jene, die das Leben anderer
fiir Augenblicke erleichtern. ,Heldinnen
des Alltags, das sind wir, jawoll“, heif’t es
im Buch. Es liefert selbst den Beweis. Hier
wird einmal mehr sichtbar, dass die Gesell-
schaft ihre Anerkennung falsch verteilt,
mit entsprechenden finanziellen Folgen.

So bleibt nur die Dankbarkeit der Kun-
den. Fiir manchen ist die Ful3pflege die ein-
zige korperliche Beriihrung seit Wochen.
Da geht es um Schamgefiihl und Vertrau-
en, bis sich die Balance nach ldngerer
Ubung von selbst einstellt. Dann kennt die
FulRpflegerin nicht nur den Trick mit der
Brotschneidemaschine fiirs Kassler, dann
kennt sie die Familiengeschichten und be-
tatigt sich nebenher als Sozialarbeiterin
und Eheberaterin. Sie erlebt, wie sich Herr

Bis FiiRe wirklich
schon und gepflegt
aussehen, ist einige
Arbeit nétig und
manchmal auch
professionelle Zu-
wendung. Davon
erzahlt Katja Os-
kamp in ihrem
Buch, das am Mon-
tag auf den Markt
kam. Es ist ein lite-
rarischer Sozialre-
port von einem be-
sonderen Ort.

Foto: plainpicture/Iris Friedrich

Fritzsche mit den KartoffelfiiRen allmih-
lich abhandenkommt. ,Die innere Land-
karte krduselt sich.” Sie hilft einer diirren
Mittneunzigerin, die sich hiibsch gemacht
hat fiir den Ausflug und nun im Raum steht
wie ,Wurzelgemiise im Kindertheater”. All
die Kunden sind vor vierzig Jahren nach
Marzahn gezogen ,und bringen jetzt mit
Rollator, Sauerstoffgerdt und Mindestrente
tapfer ihr Leben zu Ende*.

Katja Oskamp schreibt nie larmoyant,
und falls sich doch mal eine Bitterkeit ein-
schleicht, wird sie mit Selbstironie und
Witz tiberdeckt. Sogar fiir Marzahn findet
die Autorin nur gute Worte und rithmt das
Viertel als freundlich und aufgerdumt. Die
Portréts aus dem Salon schrieb sie zundchst
fiir die Online-Ausgabe der Wochenzeitung
Die Zeit. Die Sammlung ergibt eine genaue
und amiisante Sozialstudie.

m Katja Oskamp: Marzahn, mon amour.
Hanser Berlin, 144 Seiten, 16 Euro
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Mehr als nur Fusspflege

Katja Oskamp erklart in ihrem Buch ihre Liebe zu einem Berliner Quartier
und seinen Menschen. Das ist witzig und geht nicht ohne Demut.

Bernadette Conrad
17.8.2019, 05:00 Uhr

N & R & »

«Komm se rin!», sagt die Fusspflegerin zu Erwin Fritzsche. Kommen Sie
herein! Es «berlinern» alle, die den Kosmetik- und Fusspflegesalon im
Erdgeschoss eines achtzehngeschossigen Hochhauses aufsuchen - etliche
von ihnen haben das ganze Leben in Berlin und auch in dieser nicht gerade
fir ihre Schonheit beriihmten Ecke der deutschen Hauptstadt verbracht.
Marzahn, mon amour — kann das ernst gemeint sein?

Der Buchumschlag bildet ab, was man mit Marzahn- Hellersdorf, dem am
norddstlichen Stadtrand Berlins gelegenen Stadtteil, gemeinhin verbindet:
das Raster einer Hochhausfront, mehr als zwanzig Etagen, Wohnung an
Wohnung. Dass hier Hochhauser zuhauf stehen, sich dartiber hinaus Alter,
Armut und Prekariat hier verdichten, ist nicht nur Klischee. Die
Schriftstellerin Katja Oskamp, 49, in Leipzig aufgewachsen, hat Marzahn-
Hellersdorf frontal genommen, das Klischee ebenso wie die Wirklichkeit.

Als sie Mitte 40 war — «das Kind fliigge, der Mann krank, die Schreiberei
mehr als fragwiirdig»; als sie «etwas Bitteres vor sich hergetragen hatte»,
entschied sie sich fiir eine Ausbildung zur Fusspflegerin und zur Arbeit im
Kosmetiksalon. Zunachst, so erzahlt sie, habe sie niemandem von ihrer
Umschulung erzahlt. Als sie es doch tat, schlugen ihr «Ekel, Unverstandnis
und schwer zu ertragendes Mitleid entgegen. Von der Schriftstellerin zur
Fusspflegerin — ein fulminanter Absturz». Ob etwas in ihr ahnte, dass es
genau dieser mutige Umweg sein wurde, der sie zu einem unvergleichlichen
Buch fiihren wiirde?
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Sexsiichtiger SED-Funktionar, Wellness fiir
Demenzkranken

«Komm se rin!» Es kommt die Frau Blumeier — Polio, Rollstuhl —, die der
Fusspflegerin ihre zarten Kinderflisschen entgegenstreckt. Es kommt Herr
Paulke, «Marzahner Ureinwohner» seit 1983, der in seinem Leben so viel
geschleppt hat, dass er an immer neuen Stellen «reparaturbedirftig» ist.
Dass die Fusspflegerin seine Flsse — «wie verwitterte Steine» — bald
mochte, nachdem sie sich anfangs dariiber erschreckt hatte, hat damit zu
tun, dass Herr Paulke den «Massakrierungen des Alters mit Anstand im Leib,
fatalistischem Witz und Demut» begegnet. Regelmassig kommt Herr
Pietsch, ehemals SED-Parteifunktionar, der immer noch mit
Kommandantenton durchs Leben geht — auch im Moment, als sie, freundlich
wie immer, sein Angebot zurickweist, als Nummer 52 den bislang 51
sexuellen Kontakten in Herrn Pietschs Leben hinzugefiigt zu werden.

Die Welt von unten betrachtet

Fusspflegerin in Marzahn zu sein, das lernen wir in diesem Buch, ist ein sehr
direkter Weg zu den Menschen — und hinter die Klischees. Es dauert nicht
lange, bis man Katja Oskamps Liebeserklarung versteht. Sie hatte nicht nur
die Kenntnisse der Fusspflege mitgebracht, sondern ihr Interesse an
Lebensgeschichten und eine Menschenfreundlichkeit, die sich gerade an
einem Ort wie Marzahn mit Leuten verbindet, die keine angestrengte
Fassade vor sich hertragen, weder Hipster sind noch gestresster Manager,
weder Alt-Hippie noch Neureicher; die statt Eitelkeit Humor zu bieten haben
und denen die Fusspflegerin meist ein Leben voll Arbeit und ohne gutes
Schuhwerk an den Fussen abliest.

Es wird viel gelacht in den Geschichten. Es wird gestorben; es wird Hartes
beim Namen genannt, und es wird auch von sehr unsympathischen
Menschen erzahlt. Wer wie Katja Oskamp bereit ist, in die Knie zu gehen, um
die Welt und die Menschen von unten zu betrachten, hat eine gute Chance,
den Horizont in alle Richtungen zu erweitern. Auch als Schriftstellerin
grindlich, sind ihre Texte ausgefeilt und aufs Wichtige verknappt.
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Worum geht es? «Du bist fast flinfzig und hast begriffen, dass du Dinge, die
du tun willst, jetzt tun solltest, nicht spater», heisst es gegen Ende des
Buches. 3800 Fiisse hat sie bisher gepflegt. «Du lachst die ganze Zeit, du
denkst die ganze Zeit nach und siehst ihnen manchmalin die Augen.» Die
Liebe, so sagt sie, sei «fliissig geworden und passt in die
unwahrscheinlichsten Zwischenraume ...» Katja Oskamps literarisches
Marzahn ist ein Ort, den man unbedingt aufsuchen sollte; ein Ort, an dem
Humor und Sorgfalt und Wiirdigung zusammen etwas ergeben, das man
kritische Menschenliebe nennen kdnnte.

Neue Tagblatt-Newsletter

Die relevanten Themen, Bilder und Geschichten aus der Region taglich im E-
Mail-Format.
Jetzt kostenlos abonnieren.

Copyright © St.Galler Tagblatt. Alle Rechte vorbehalten. Eine Weiterverarbeitung, Wiederveroffentlichung oder
dauerhafte Speicherung zu gewerblichen oder anderen Zwecken ohne vorherige ausdriickliche Erlaubnis von St.Galler
Tagblatt ist nicht gestattet.
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"Marzahn, mon amour"

Katja Oskamp hort zu. Bei ihrer Arbeit in einem Fuppflege-Salon in Berlin Marzahn,
sammelte sie die Geschichten der Marzahner und schrieb sie auf. Das Buch "Marzahn, mon
amour" ist ein Portrat dieses besonderen Stadtbezirks.

Marzahn sei eine graue Betonwdiste. So lautet ein Vorurteil, das sich hartnackig halt. Dabei ist es
hier Uiberaus griin. Das zumindest findet Katja Oskamp. Die Friedrichshainer Schriftstellerin kam
2015 nach Marzahn. Nach drei veréffentlichten Romanen steckte sie beruflich in einer
Sackgasse und merkte, es muss sich was dndern. Im Kosmetiksalon von Tiffy und Flocke fand sie
den Weg aus der Krise. Nicht etwa als Kundin, sondern als Mitarbeiterin. Seitdem hat sie hier
ungefahr 3.800 FUpe gepflegt.

Katja Oskamp, Autorin ,,Marzahn, mon amour*

"Ich bin FuBpflegerin geworden, weil ich mit Mitte 40 eine Novelle geschrieben hatte, die kein
Verlag drucken wollte. Da habe ich mich sehr gegrdmt driiber und war aber auch nicht in der
Lage ohne weiteres so meinen Beruf auszutliben und einfach weiter zu schreiben. Und dann
wurde das so langsam zu meinem zweiten Standbein."”

Aus Kunden wurden Menschen mit Geschichten -
Katja Oskamp lernt sie sozusagen vom Fuf3 her BUCH
kennen - ihre Wiinsche, Schicksale und Marotten.

. . . hanser-literaturverlage.de
Die meisten von ihnen kennen Marzahn von Anfang " ¢ "
Marzahn, mon amour" -

an. Als die neue Stadt Ende der 70er Jahre Geschichten einer
entstand. Fuppflegerin

Von Katja Oskamp

144 Seiten, gebunden

Verlag: Hanser Literaturverlage
Erschienen: 22.07.2019

Katja Oskamp, Autorin "Marzahn, mon amour"

"Die sind nach Marzahn gezogen, weil sie sich
einfach verbessert haben dadurch. Sie hatten
vorher fiir eine grof3e Familie eine ISBN: 13 9783446264144
Zweizimmerwohnung mit Ofenheizung mit Preis: 16,00 Euro
Kohlenschleppen. Deswegen waren die Leute

glaube ich im Grof3en und Ganzen sehr froh, wenn

sie so eine Wohnung hier bekommen haben."

40 Jahre spater leben sie noch immer hier. Viele mit Mindestrente, manche mit Rollator und
Sauerstoffgerat. Katja Oskamp hat ihre Geschichten aufgeschrieben. Wie die von Frau Guse, die
schon ihre Beerdigung bezahlt hat, weil sie ohne Schulden aus dem Leben treten will. Oder die
von Erwin Fritzsche, einst Beleuchter am Friedrichstadtpalast. Wenn er von den ,,Balletmiezen”
und ihrer Girl-Reihe schwarmt, verwandelt sich der karge Kosmetiksalon in einen imagindren
Tanzpalast.

Jeder Kunde soll das Studio fréhlicher verlassen als er es betreten hat, so Katja Oskamps
geheimer Vorsatz. Herr Paulke allerdings kommt nicht mehr. Nach der Arbeit besucht sie ihn oft
auf dem benachbarten Friedhof.

Katja Oskamp, Autorin ""Marzahn, mon amour"

https://www.rbb-online.de/rbbkultur/dasmagazin/archiv/20190914_1830/buch-marzahn-mon-amour.html 12
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"Herr Paulke war einer meiner ersten Kunden. Der hat in der DDR bei Autotrans gearbeitet und
war Spediteur und hat also Umziige gemacht. Aber nicht nur Wohnungsumziige, sondern richtig
ganze Betriebe und Kombinate verpflanzt. Sein Leben lang geschleppt und wenn man das
erféhrt und wenn man das weif3, sieht man diese Fiif3e natiirlich auch sofort anders an."

Geschichten aus dem Beton von Marzahn. Von Entbehrungen und Enttauschungen. So traurig
sie oft sind, Katja Oskamp weif} sie liebevoll zu deuten. Das macht ihre Erzahlungen vom kleinen
Gluck sein Leben zu meistern so lesenswert.

Katja Oskamp, Autorin "Marzahn, mon amour"

"Dije haben ja nichts Bedeutendes erfunden oder sind nicht auf irgendeinen Berg geklettert als
erste oder so, sondern die haben einfach nur sehr sehr anstédndig ihre Leben gelebt und zum Teil
eben auch, oder meistens in zwei Gesellschaftsordnungen. Haben sich da nicht gro3 verbogen,
haben irgendwie versucht ihre Leute, ihre Familie gut durchzubringen, ihre Existenz zu sichern.
Aber fir mich ist eigentlich das liebenswerte die Haltung zu diesen Dingen, die die Leute haben.
Eben diese aufrechte und heldenhafte und auch wirklich zum Teil lustige Haltung. Das ist
eigentlich was ich so vorbildhaft finde."”

Im Buch erzahlt Katja Oskamp, dass sie und ihre Kolleginnen einmal im Jahr in die Therme von
Bad Saarow fahren, Aperol Spritz bestellen und sich zuprosten: ,,Unsere Arbeit ist kostbar!
Unsere Kundschaft ist Spitze! Marzahn, mon amour!"

Autorin: Lilli Klinger

Stand vom 14.09.2019
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Mund PROPAGANDA - das Genuss-Interview 17.09.2019, 13:37 Uhr
Alt-Marzahn sieht lustig aus - wie eine schlechte
Fotomontage

Katja Oskamp ist Autorin, arbeitet inzwischen auch als Fu3pflegerin in einem Nagelstudio in Marzahn. Hier gibt
sie ihre kulinarischen Empfehlungen. von FELIX DENK

R _ 4 }

FuBpflegerin, Buchautorin und kulinarischer Experte flir Marzahn: Katja Oskamp hier in ihnrem Nagelstudion FoTo: PAULA WINKLER / PROMO

Mit Mitte 40 hatte Katja Oskamp genug von der Schriftstellerei. Sie lernte Podologie - und wurde Fuflipflegerin. In ihrem
hinreiBenden Buch "Marzahn, mon amour" (Hanser) berichtet sie von ihren Erlebnissen als Fupflegerin in einem Nagelstudio
in Marzahn, in dem sie immer noch arbeitet.

Sie schreiben in ihrem Buch: Marzahn riecht anders als der Rest von Berlin. Schmeckt es auch anders?

Es schmeckt auch anders. Kulinarisch ist es nicht die Kronung Berlins, was aber nicht heilt, dass es nicht die eine oder
andere Lokalitat zu entdecken gabe. Etwa die ,Biertulpe”, am FulRe eines Hochhauses, wo sich alle zum Feierabendbier
treffen. Da gibt es auch gutes Essen, Hausmannskost ohne Tralala: Kesselgulasch, Brathering, Tote Oma — Blutwurst mit
Kartoffeln und Sauerkraut. Oder naturlich Monis Stilze, Moni ist die Inhaberin. Sie bringt jeden Tag um 12 Frau Braese ein
Mittagessen, die auch in dem Hochhaus wohnt, aber zu alt ist, um runterzukommen. Frau Braese will sich immer Uberraschen
lassen von Moni. Das ist wie auf dem Dorf. Tipp fur die Biertulpe: Besser reservieren, da kommen viele Gruppen, Sportvereine
oder Skatrunden etwa.

Als FuBpflegerin arbeiten sie nach wie vor in einem Kosmetikstudio in Marzahn. Wo machen Sie Pause?

Wir haben keine geregelten Pausen. Und es muss immer schnell gehen. Stullen und Gemtusebox bringen wir selbst mit.
Kuchen holen wir beim Nettobacker — die sind da echt nett. Da gibt es nicht dieses Gemuffel, das man oft erlebt, wenn man
von Leuten bedient wird, die das gar nicht machen wollen, weil sie eigentlich Kulturwissenschaft studiert haben. Einen tollen
Mittagstisch hat die ,Fleischerei Genz* mit Gulasch, Rouladen und solchen Sachen. Die Fleischerei ist in einem kleinen Haus
in Alt-Marzahn. Das ist das historische Dorf, das sie klugerweise erhalten haben, als die Neubausiedlung vor vierzig Jahren
entstand. Da gibt es Kopfsteinpflaster und Dreiseithéfe und eine alte Kirche, alles umgeben von Plattenbauten. Sieht lustig
aus, ein bisschen wie eine sehr schlechte Fotomontage.

In Marzahn wohnen ja auch viele altere Leute. Gibt es einen Ort, wo man gut konditern kann?

Ja, die ,Konditorei Engel“ am Freizeitforum. Gibt’s schon seit den 1950er Jahren, ist aber paar Mal umgezogen. Seit 2011 ist
die an dem schdénen Platz am Freizeitforum. Die machen Torten nach individuellen Winschen, aber man kann auch mit Kaffee
und Kuchen drauf3en sitzen und auf den Platz schauen. Und dann ist da noch das Eiskaffee ,La Gondola“, das betreibt ein
Italiener und der macht sehr gro3e Eisbecher. Ich nehme immer den Krokantbecher, das darf man aber nicht so oft, damit man
nicht so rund wird. Wenn ich den bestelle, dann muss ich zum Ausgleich zu Ful3 zuriick nach Friedrichshain gehen. Da wohne
ich namlich. Dauert zwei Stunden.

Wie divers ist Marzahn eigentlich?
Hier wohnen viele Russen, viele Asiaten. Die sehen wir gerade vor unserem Laden. Da stehen Kirschbaume, die da vielleicht
schon waren, als es Marzahn noch gar nicht gab. Auf die klettern die Vietnamesen hoch und pfliicken die Kirschen. Ein guter
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Asiate ist das ,Van Lang“ auf der Marzahner Promenade — sehr nett, sehr gepflegt, frische Zutaten, der liefert auch. Ach, einen
Tipp habe ich noch: Direkt neben unserem Studio hat vor einem Jahr ein Weinladen er6ffnet. Die einzige Weinhandlung in
Marzahn. Der Betreiber konzentriert sich auf deutsche Weine, viele von kleinen Familienbetrieben, die er alle besucht hat. Gibt
auch guten Sekt und saisonale Sachen wie Federweif3er. Da gehen wir nach der Arbeit gern hin und fragen, was er gerade
offen hat.

Adressen:

Biertulpe, Marzahner Promenade 12

Netto, Marzahner Promenade 30

Fleischerei Genz, Alt-Marzahn 58

Konditorei Engel, Marzahner Promenade 55
La Gondola, Marzahner Promenade 31

Van Lang, Marzahner Promenade 42

Winzer Wein Berlin, Marzahner Promenade 32

Dieser Beitrag ist auf den kulinarischen Seiten "Mehr Genuss" im Tagesspiegel erschienen — jeden Sonnabend in der Zeitung.
Hier geht es zum E-Paper-Abo. Weitere Genuss-Themen finden Sie online auf unserer Themenseite.
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Katja Oskamp: MARZAHN, MON AMOUR

QUOTES

© Paula Winkler

»Man liest das und ist begliickt von der robusten Poesie, mit der Katja Oskamp diese Welt der Alten
und Ubriggebliebenen beschreibt, die oft auch witzige und lebenskluge Leute sind und einen trotzigen
Heimatstolz pflegen. Keine Spur von der sonst in der Literatur (iblichen ethnosoziologischen Staunerei
dariiber, wie es sich da unten so lebt. Sie schreibt von der Noblesse der Leute, und ihre Geschichten
sind wahr, auch weil sie lustig und schén sind.”

Hilmar Klute, Stiddeutsche Zeitung, 06.07.2019

»‘Marzahn, mon amour’: Das ist die Stadt in ihrem Bodensatz. Die Geschichten Idgen auf der Strafle,
heifst es manchmal, selten traf das besser zu. Katja Oskamp hat sich geblickt, aus den Fundstiicken
ein liberzeugendes Stiick Literatur gemacht.”

Cornelia GeiBler, Frankfurter Rundschau/Berliner Zeitung, 22.07.2019

,Neben Empathie und Neugier hilft Katja Oskamp ganz sicher ihr Sinn fiir Komik dabei, die
unterschiedlichsten Typen zum Reden zu bringen oder auch mal zum Schweigen, aus Worten
Geschichten zu filtern und so zu erzdhlen, dass sich Menschenbilder auffdchern.

Janina Fleischer, Leipziger Volkszeitung, 26.07.2019

,‘Marzahn, mon amour’ strahlt von der ersten bis zur letzten Seite eine enorme Herzenswdrme und
Liebe zu den Menschen aus, die Katja Oskamp besuchen.”

Andreas Schroéter, Ruhr Nachrichten, 22.07.2019

»,Das machte diese Portrdits so besonders: Sie sind getragen von einer grundsdtzlichen Sympathie,
ganz egal, welcher Stinkefuf8 des Wegs kommt. Katja Oskamp schreibt nie larmoyant, und falls sich



doch mal eine Bitterkeit einschleicht, wird sie mit Selbstironie und Witz (iberdeckt. Die Geschichten
ergeben eine genaue und amiisante Sozialstudie.”

Karin Grossmann, Sdchsische Zeitung, 25.07.2019

»Zwischen Fufsbad und Pedikiire erzdhlen die Kunden Geschichten aus ihrem Leben. Es sind Tragédien,
Komédien, Schicksale - oft serviert in direktem Tonfall und mit trockener Berliner Schnauze. Und jetzt
ist das auch gesammelt nachzulesen: In ,Marzahn - mon amour‘ hat Katja Oskamp dem ehemals
gréfsten Plattenbaugebiet der DDR und seinen Bewohnern plinktlich zum 40. Jahr seiner Entstehung
eine gleichermafen beriihrende wie unterhaltsame Hommage gewidmet.”

Jorg Thadeusz, Rbb Fernsehen, 06.08.2019
,‘Marzahn, mon amour - beriihrend, komisch, nachdenklich.
Claudia von Duehren, Berliner Zeitung, 06.08.2019

»Katja Oskamps Buch ist ein beeindruckender Bericht tiber den urbanen Mikrokosmos Marzahn, in
dem die Vorurteile (iber dieses Viertel von Berlin sowohl bestdtigt wie (iber den Haufen geworfen
werden. Nicht zuletzt aber erzéihlt das Buch zugleich davon, wie sich eine Schriftstellerin eine neue
Existenz aufbaut, ungeachtet des Desinteresses des Literaturbetriebs und entgegen den
gesellschaftlichen Widerstdnden, mit denen Frauen mittleren Alters kémpfen miissen.”

Uwe Schiitte, Freitag, 08.08.2019

»‘Marzahn, mon amour’ ist kein bitterer Schicksalsroman, den sie da geschrieben hat, sondern eine
Liebeserkldrung. Ein warme, witzige, spannende Sammlung von Lebensgeschichten, die sonst im
Verborgenen bleiben - von den Fiifsen her erzéhlt.”

Katharina Kluin, Stern, 08.08.2019

»‘Marzahn mon amour” ist Katja Oskamps Einladung, die grofSziigigen Wohngebiete im Berliner Osten
zu besichtigen und ihre Reize zu entdecken.”

Michael Pilz, Welt, 10.08.2019

»Entlarvend, aber immer liebevoll erzéhlt Katja Oskamp [...] von den Menschen am Rand der
Gesellschaft. Literatur aus dem Volk. [Es ist] wohltuend, solche Romane zu lesen.”

Welf Gombacher, Freie Presse, 15.08.2019

,Es wird viel gelacht in den Geschichten. Es wird gestorben; es wird Hartes beim Namen genannt, und
es wird auch von sehr unsympathischen Menschen erzéihlt. Wer wie Katja Oskamp bereit ist, in die
Knie zu gehen, um die Welt und die Menschen von unten zu betrachten, hat eine gute Chance, den
Horizont in alle Richtungen zu erweitern. Auch als Schriftstellerin griindlich, sind ihre Texte ausgefeilt
und aufs Wichtige verknappt.”

Bernadette Conrad, St. Galler Tagblatt, 17.08.2019

»Kein Fufs ohne Mensch, kein Mensch ohne Geschichte. Oskamp frdst und schneidet und hért zu,
schreibt es hinterher auf und schafft eine sozial realistische, emotional engagierte Literatur, bei der
man aus dem Lachen und Staunen selten herauskommt. Es geht in diesen Geschichten um



Mindestrente und Einsamkeit, um ertréumte Zukunft und verkldrte Vergangenheit, um die
Selbstbehauptung der ,einfachen Leute’ und ihre gar nicht so einfachen Lebenseinstellungen.”

Sebastian Hofer, 18.08.2019

,[D]ie Texte [sind] literarisch gestaltet, in einer warmherzigen, prézisen Sprache, nicht frei erfunden
[...]. Katja Oskamp muss etwas erlebt, erspiirt haben, ehe sie dariiber schreiben kann. Eine grofe
Seele steckt im Buch: Kraft, Glite und Demut.”

Irmtraud Gutschke, Neues Deutschland, 21.08.2019

»Kaum jemand kann so schén vom Leben erzéihlen: Katja Oskamp fing mit Mitte 40 nochmal neu an —
als Fufpflegerin in Berlin-Marzahn!“

IN, das Star & Style Magazin, 21.08.2019

»‘Marzahn — mon amour’ ist in meinen Augen eines der wenigen Biicher, die — ohne es zu wollen —
wirklich zu Herzen gehen und selbst hartgesottene Menschen [...] zum Weinen bringen. Weil es so
tibervoll mit Liebe, Respekt und Verstéindnis ist, dass bei der Lektiire etwas auf den Leser abfdrbt und
einen zufrieden und dankbar hinterlésst. [...] Einfach mal zuhéren, ein paar Minuten Zeit schenken,
mehr braucht es nicht, um die Menschen um einen herum ein klein wenig zufriedener und —so
pathetisch es auch klingen mag — die Welt ein Stiickchen besser zu machen.”

Tobias Nazemi, Buchrevier, 23.08.2019

»,Das Wunderbare an "Marzahn, mon amour" ist die liebevolle Aufmerksamkeit, mit der Katja Oskamp
von ihren Kundinnen und Kunden erzéhlt. Es sind Menschen, (iber die sonst keine Biicher geschrieben
werden. Aber ihre Geschichten sind alles andere als langweilig. Katja Oskamp beschreibt voller Humor
Menschen, die Krankheiten und der Einsamkeit trotzen. Und immer wieder kleine, schéne Momente
erleben, die das Grau des Alltags schillern lassen.”

Stefan Keim, WDR, 17.09.2019

»In jedem Kapitel steckt eine neue Geschichte. Deshalb ist das Buch perfekt fiir zwischendurch. Katja
Oskamp erzdhlt die Geschichten so echt und unverfélscht, dass man das Gefiihl hat mit in dem
Kosmetikstudio im 18 stéckigen Hochhaus in Marzahn zu sitzen.”

Daniela Diaz, WDR 1 Live Stories, 19.09.2019

LAUS zdrtliche Weise huldigt das Buch den (liberwiegend dlteren) Menschen, die in Marzahn leben,
teilweise seit mehr als 30 Jahren. Oskamp hat die Gabe, ganze Lebensldufe und persénliche
Eigenheiten auf wenigen Seiten plastisch, einfiihlsam und humorvoll zu skizzieren. [...] Sie setzt nicht
nur den Menschen Marzahns, sondern auch einem ganzen Berufsstand ein literarisches Denkmal.”

Holger Moos, Goethe-Magazin, 20.09.2019

,Mit der gleichen Sorgfalt, die Oskamp den Fiifse zuteil werden Idsst, kiimmert sie sich um [die]
schrundigen, Iddierten Lebensléufe [ihrer Kunden]. Sie hat ein Auge fiir die kleinen und gréf3eren
Marotten, ein sicheres Gesplir fiir situative Komik, vor allem aber hat sie ein grofses Herz. Man ist
immer wieder angertihrt von der liebevollen, fast zdrtlichen Anteilnahme, mit der sie ihrer zumeist
alten, oft schon stark gehandicapten Stammkundschaft ein Denkmal setzt.”



Frank Schafer, taz, 21.09.2019

,Oskamp schreibt Biographien, wie wir sie sonst nie zu lesen bekommen. [...] Das sind poetische
Verdichtungen, in denen sie Menschen ein Denkmal setzt.”

Katharina Teutsch, Deutschlandfunk, 02.10.2019
,Katja Oskamp schreibt [...] wunderbar und [...] gestaltet literarisch sehr geschickt.”
Martin Ebel, SRF Kultur, 08.10.2019

,Achtzehn Portrdts, manche tiefergreifend, manche anekdotisch kurz, ergeben ein lebenspralles Buch,
das ein Stiick Alltagsgeschichte in Berlin aus einer noch nie dagewesenen Perspektive zeigt: vom
Schemel einer Fuf3pflegerin.”

Eva Pfister, Lesart 03/2019

»Mit Wdrme, aber auch mit burschikosem Witz entfaltet Oskamp ein Wimmelbild im Plattenbau.|...]
Dass das Ganze nicht ins Possierliche abgleitet, liegt daran, dass die Autorin die biografischen Hdrten
ihres Personals nicht verschweigt.”

Katharina Teutsch, ZEIT, 21.11.2019



Katja Oskamp: MARZAHN, MON AMOUR

LINKS

© Paula Winkler

Katja Oskamp ist zu Gast in der Lesart des DLF Kultur und spricht mit Joachim Scholl Gber ,Marzahn,
mon amour”, Deutschlandfunk Kultur, 22.07.2019, https://www.deutschlandfunkkultur.de/katja-
oskamp-schriftstellerin-und-fusspflegerin-was-fuesse.1270.de.html?dram:article_id=454491 (ca. 4

min)

Katja Oskamp war zu Gast in der rbb-Sendung , Talk aus Berlin“ und unterhielt sich mit Jorg Thadeusz,
der das Buch aufs I6blichste in die Kamera hielt, tiber ihren Werdegang, ihr schriftstellerisches und
ihr fuBpflegerisches Werk und das Leben in Marzahn. Rbb Fernsehen, 06.08.2019, https://www.rbb-
online.de/talkausberlin/archiv/20190806 2330.html (ca. 30 min)

Katja Oskamp war zu Gast bei ,,Radioeins ab 10“ und unterhalt sich mit Nancy Fischer Gber Marzahn
und ihre Arbeit als FuBpflegerin und Autorin. Radioeins, 16.08.2019,
https://www.radioeins.de/programm/sendungen/mofri013/ /marzahn--mon-amour.html (ca. 9

min)

Lilli Klinger ist mit dem rbbKultur Magazin zu Gast bei Katja Oskamp in Marzahn. Rbb Fernsehen,
15.09.2019, https://www.rbb-online.de/rbbkultur/dasmagazin/archiv/20190914 1830/buch-
marzahn-mon-amour.html (ca. 4 min)
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